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САМАЯ
ПАМЯТНАЯ

ПАСХА

Далеко ходить не надо, это Пасха 
2020 года. Я такую Пасху никогда не 
видел. Служили практически в пу-
стом храме. Была пандемия, я уже 

знал, что несколько моих знакомых поки-
нули этот мир. И я возвещал о Воскресении 
Христовом. Когда знаешь, что еще несколь-
ко твоих знакомых лежат в тяжелом состо-
янии, в реанимации, на ИВЛ, понимаешь, 
что кто-то еще отойдет в ближайшее время, 
возвещать о Воскресении Христовом очень 
непросто. И действительно, несколько моих 
знакомых после Светлой недели ушли. Но 
некоторые остались.

Я помню крестный ход на ту Пасху. Ты 
привык, что за тобой идет колонна людей, и 
все поют: «Воскресение Твое, Христе Спасе, 
Ангели поют на небеси», а тут за тобой идет 
горстка верных людей, которые всё-таки 
осмелились прийти. Их было мало. И я под-
умал: вот что имел в виду Христос, когда го-
ворил о малом стаде.

И еще интересный момент. Когда мы шли 
Крестным ходом, я заметил, что люди стали 
выскакивать из-за кустов, из-за деревьев на 
набережной – они там прятались, потому 
что думали, что полиция будет ограничивать 
вход в храм. Но власти не стали этого делать. 
И люди десятками выходили, осматрива-
лись. Это, наверное, самое яркое мое воспо-
минание о Пасхе 2020 года.

Мы привыкли, что Пасха многолюдна, это 
общий, радостный праздник. Даже те, кто хо-
дят в церковь раз в год, приходят в Светлое 
Христово Воскресение. Когда идешь по горо-
ду, христосуешься, приветствуешь всех пас-

хальным приветствием, даже неверующие 
и представители других религий отвечают: 
«Воистину Воскресе», – вот это то, к чему я 
привык. А Пасха 2020 года – это новый опыт.

Была в моей жизни и встреча Пасхи на 
Голгофе, и на Гробе Господнем, встреча Бла-
годатного огня, я помню и детские пасхаль-
ные переживания. Но Пасха 2020 года – это 
единственное, о чем стоило бы рассказать. 
Когда в пустом храме произносишь: «Хри-
стос Воскресе!», когда выходишь со службы 
и идешь по пустому городу, в котором нико-
го нет, потому что все сидят на карантине, 
заходишь в магазин, и там никого нет, все 
как будто вымерло, и вдруг встречаешь оди-
нокого человека, пусть он даже другой ре-
лигии, говоришь ему: «Христос Воскресе!», 
он радостно отвечает: «Воистину Воскресе!», 
потому что рад, что человека встретил. Это 
интересный опыт, правда.

Тревоги не было, состояние грусти было. 
Но я сказал себе: мы же встречаем Пасху, Го-
сподь же победил смерть, он первый, хоть и 
умер, но воскрес. И эта пандемия будет по-
беждена, будет воскресение, и люди смогут 
свободно посещать храмы.

Было двоякое чувство. Но в Пасхе оправ-
дание надежд: Христос воскресает, и над-
ежды его учеников оправдываются. И затем 
он обращается к ним: «Не бойтесь, ибо я по-
бедил смерть». И ученики Христовы пропо-
ведуют всюду, несмотря на гонения. Когда 
думаешь об этом, понимаешь, что Пасха веч-
на, она всегда. И эту радость отнять у нас не 
может никто, даже пандемия.

Митрополит Чебоксарский и Чувашский Савватий
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Самый главный праздник для Церкви 
и для человека в Церкви – Пасха, 
всегда новая и всегда неизменная. 
Каждый пасхальный праздник памя-

тен, но есть особо памятные дни празднова-
ния Светлого Христова Воскресения. Нам мо-
жет казаться, что такие особенности случайны, 
но по слову Паскаля: «Случай – это псевдоним, 
под которым Бог действует в мире». Поэтому в 
жизни случайностей нет, как оказался неслу-
чайным для меня праздник Пасхи Христовой, 
о котором хотелось бы рассказать.

В 2002 году я нес послушание алтарни-
ка и чтеца в храме Архистратига Божьего 
Михаила города Ахтубинска Астраханско-
Енотаевской епархии. Накануне праздника 
вместе с иереем Константином и клиросом я 
поехал на Пасхальное богослужение в село 
Болхуны, расположенное южнее Ахтубинска 
примерно на 50 километров. Надо сказать, 
что мне тогда впервые пришлось участво-
вать в богослужении не в своем храме, и это 
воспринималось как «переход» или «исход». 
Хочется отметить какое-то особое состоя-
ние, которое сопровождало каждого, кто со-
бирался на эту выездную службу и в момент 
сборов, и в поездке, и в подготовке храма к 
праздничному богослужению. Совершен-
но неслучайно Николай Васильевич Гоголь 
считал: «В русском человеке есть особенное 
участие к празднику Светлого Воскресенья. 
Он чувствует это живей, если ему случиться 
быть в чужой земле». Хоть земля была и не 
чужая, но служба в другом приходе подари-
ла и новые ощущения, праздник получился 
особенный. После трапезы все пошли смо-
треть, как «играет» восходящее солнце, и 

это величественное зрелище еще больше 
возгревало во всех участниках пасхальной 
службы радость и ликование от прикоснове-
ния к тому великому дару, которым Господь 
удостаивает каждого человека в такой осо-
бый день. А золотые солнечные лучи восхо-
дящего солнца заставили вспомнить слова 
И. А. Бунина:

Они взойдут в красе желанной,
И возвестят с высот небес,
Что день настал обетованный,
Что Бог Воистину Воскрес!
Но надо сказать, что при всей пасхальной 

радости была и легкая грусть, присущая рус-
ской деревне, потому что видишь на празд-
ничном богослужении по большей части по-
жилых людей, бабушек, переживших многое 
в своей жизни, одевших свою единственную 
праздничную одежду и отдающих в храм не 
от избытка, а от души. Но и это оказалось 
особенностью праздника и навсегда остави-
ло отпечаток в душе.

А завершить воспоминания хотелось 
бы словами святителя Григория Богосло-
ва: «В этот Великий день Христос призван 
из мертвецов, которым уподобился. В этот 
день Он отразил жало смерти, сокрушил 
мрачные затворы ада, даровал свободу 
душам. В этот день, восстав от гроба, Он 
явился людям, для которых родился, умер 
и пробужден из мертвых, чтобы мы, возро-
жденные и избежавшие смерти, воскресли 
с Ним, воскресшим. В этот светозарный и 
великий день, ангельский лик исполнился 
радости, воспевая победную песнь».

ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ!
ВОИСТИНУ ВОСКРЕСЕ ХРИСТОС!

Размышляя над вопросом, какая же са-
мая памятная Пасха в моей жизни, я неволь-
но вспомнил Пасху далекого 1996 года, са-
мую волнительную, особую и, к сожалению, 
последнюю, проведенную в стенах Москов-
ской духовной академии.

По милости Божией в этом году испол-
няется 25 лет со дня моего монашеского 
пострига и священнического сана. 5 апреля 
1996 года у раки великого печальника земли 
Русской Преподобного Сергия Радонежско-
го Господь сподобил меня принять иноче-
ский постриг. А накануне Пасхи, в Великую 
Среду, в Покровском академическом храме 
МДА состоялась моя диаконская хиротония. 
Страстная неделя является, конечно, боль-
шим испытанием для каждого священно-
служителя, тем более для начинающего. Со 
страхом, душевным напряжением проходи-
ли последние дни перед Великим Днем.

И вот 14 апреля 1996 года состоялось мое 
первое Пасхальное богослужение в качест-
ве диакона. Возглавлял праздничную службу 
ректор Московской духовной академии епи-
скоп Верейский Евгений. Мне, как новоруко-
положенному диакону, было нелегко: очень 
сильно волновался, местами ошибался. Но 
поддержка старших и опытных братьев по-
могла преодолеть первые шаги в служении. 
А самое главное, в эту пасхальную ночь я ис-
пытал необыкновенный восторг! Душа моя 

ликовала, преисполненная чувством благо-
дарности к нашему Господу Спасителю за да-
рованную Им всем нам вечную жизнь!

«Христос Воскресе! Воистину Воскресе!» 
– долгожданные слова придавали уверен-
ность, ободряли и вдохновляли меня. Душа 
была полна радости и Божией благодати! 
Крестный ход, звонкое пение колоколов, 
принятие Святых Христовых Таин – все в эту 
святую ночь укрепляло меня на будущее слу-
жение Господу моему!

Дорогие мои братья и сестры!
В эту Пасху Христову всем вам я желаю 

радости о Воскресшем Господе нашем Ии-
сусе Христе и твердости в вере и любви к 
ближнему!

Пусть же наши сердца будут открыты для 
пасхальной радости, чтобы подобно весен-
ней природе свидетельствовать о воскрес-
шем Христе окружающим людям.

Будем сохранять мир с ближними и про-
являть внимание к тем, кто нуждается в на-
шей заботе.

Воскресший из мертвых Христос, истин-
ный Бог наш, да укрепит нас в вере, надежде 
и любви и да пребудет со всеми нами по Сво-
ему Божественному обетованию: «Аз с вами 
есмь во вся дни до скончания века. Аминь.» 
(Мф 28:20).

ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ!
ВОИСТИНУ ВОСКРЕСЕ!

САМЫЙ
ГЛАВНЫЙ

ПРАЗДНИКМОЕ ПЕРВОЕ 
ПАСХАЛЬНОЕ

БОГОСЛУЖЕНИЕ

Феодор, епископ Алатырский и ПорецкийСтефан епископ Канашский и Янтиковский
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КАЗЫ, РАСПОРЯЖЕНИЯ, ХИРОТОНИИ
ЧУВАШСКОЙ МИТРОПОЛИИУ

УКАЗ № 1/10 от 18 января 2021 года
диакону Евгению Юрьевичу Федорову

Настоящим определением Вы, диакон Евгений 
Федоров, штатный клирик местной религиозной 
организации православного прихода храма препо-
добного Серафима Саровского г. Шумерля Чуваш-
ской Республики Чебоксарско-Чувашской епархии 
Русской Православной Церкви (Московский Па-
триархат), почисляетесь за штат Чебоксарско-Чу-
вашской епархии с 18 января 2021 года, без права 
служения.

О чем и выдан настоящий Указ.
УКАЗ № 2/11 от 18 января 2021 года
диакону Евгению Юрьевичу Федорову

Настоящим определением Вы, диакон Евге-
ний Федоров, заштатный клирик Чебоксарско-Чу-

вашской епархии, в связи с почислением за штат 
освобождаетесь от должности штатного диакона 
местной религиозной организации православного 
прихода храма преподобного Серафима Саровско-
го г. Шумерля Чувашской Республики Чебоксарско-
Чувашской епархии Русской Православной Церкви 
(Московский Патриархат).

О чем и выдан настоящий Указ.

УКАЗ № 5/89 от 3 января 2021 года
протодиакону Сергию (Сергею) Анатольевичу 
Власову

Настоящим определением, в связи с почисле-
нием за штат протодиакон Сергий Власов освобо-
ждается от должности штатного диакона местной 
религиозной организации православного прихода 
храма в честь иконы Божией Матери «Взыскание 

ЧЕБОКСАРСКАЯ ЕПАРХИЯ

Погибших» г. Чебоксары Чувашской Республики Че-
боксарско-Чувашской епархии Русской Православ-
ной Церкви (Московский Патриархат).

О чем и выдан настоящий Указ.

УКАЗ № 6/93 от 3 марта 2021 года
диакону Иоанну (Ивану) Васильевичу Ильину

Настоящим определением диакон Иоанн Иль-
ин с 03 марта 2021 года освобождается от долж-
ности штатного диакона местной религиозной ор-
ганизации православного прихода собора Святой 
Троицы г. Цивильск Чувашской Республики Чебок-
сарско-Чувашской епархии Русской Православной 
Церкви (Московский Патриархат) и назначается на 
должность штатного диакона местной религиозной 
организации православного прихода храма в честь 
иконы Божией Матери «Взыскание Погибших» г. 
Чебоксары Чувашской Республики Чебоксарско-
Чувашской епархии Русской Православной Церкви 
(Московский Патриархат).

О чем и выдан настоящий Указ.

УКАЗ № 7/107 от 11 марта 2021 года
протоиерею Андрею Александровичу Тарасову

Настоящим определением протоиерей Андрей 
Тарасов с 11 марта 2021 года принимается в клир 
Чебоксарско-Чувашской епархии и назначается на 
должность штатного священника местной религи-
озной организации православного прихода храма 
в честь Рождества Пророка, Предтечи и Крестителя 
Господня Иоанна г. Чебоксары Чувашской Респу-
блики Чебоксарско-Чувашской епархии Русской 
Православной Церкви (Московский Патриархат).

О чем и выдан настоящий Указ.

УКАЗ № 8/114 от 22 марта 2021 года
игумену Мануилу (Шитову Максиму Михайловичу)

Настоятелем Религиозной организации «Подво-
рье Свято-Троицкого мужского монастыря г. Чебок-
сары при храме Святой Троицы с. Большой Сундырь 
Моргаушского района Чувашской Республики Че-
боксарско-Чувашской епархии Русской Православ-
ной Церкви (Московский Патриархат)» назначается 
игумен Мануил (Шитов Максим Михайлович).

УКАЗ № 9/115 от 22 марта 2021 года
игумену Тихону (Першеву Вадиму Вячеславовичу)

Настоятелем Религиозной организации «Под-
ворье Свято-Троицкого мужского монастыря г. Че-
боксары при храме Владимирской иконы Божией 
Матери с. Малое ЧурашевоЯдринского района Чу-
вашской Республики Чебоксарско-Чувашской Епар-
хии Русской Православной Церкви (Московский 
Патриархат)» назначается игумен Тихон (Першев 
Вадим Вячеславович).

РАСПОРЯЖЕНИЯ
РАСПОРЯЖЕНИЕ № 6/71 от 17 февраля 2021 года
о создании комиссии по церковно-обществен-
ным вопросам

Настоящим определением учреждается комис-
сия по церковно-общественным вопросам Чебок-
сарско-Чувашской епархии в следующем составе:

1.	 иеромонах Иов (Маркелов Сергей Михай-
лович) – председатель;

2.	 протоиерей Евгений Константинович Да-
выдов;

3.	 иерей Николай Николаевич Корниенко;
4.	 иерей Илия (Илья) Андреевич Лебедев;
5.	 Котов Антон Сергеевич – секретарь.

РАСПОРЯЖЕНИЕ № 10/92 от 2 марта 2021 года
о создании Комиссии по больничному служению
Чебоксарской епархии Русской Православной 
Церкви

Настоящим определением благословляю:
1.	 Создать Комиссию по больничному служе-

нию Чебоксарской епархии Русской Православной 
Церкви.

2.	 Утвердить Положение о Комиссии по боль-
ничному служению.

3.	 Председателем Комиссии по больничному 
служению Чебоксарской епархии Русской Право-
славной Церкви назначить протоиерея Михаила 
Аполлинариевича Павлова.

4.	 Председателю комиссии подготовить 
предложения по кандидатурам для включения в 
состав комиссии.

РАСПОРЯЖЕНИЕ № 13/112 от 22 марта 2021 года
об утверждении решения Епархиального совета

Создать Религиозную организацию «Подворье 
Свято-Троицкого мужского монастыря г. Чебокса-
ры при храме Святой Троицы с. Большой Сундырь 
Моргаушского района Чувашской Республики Че-
боксарско-Чувашской Епархии Русской Православ-
ной Церкви (Московский Патриархат)» и утвердить 
ее Устав.

РАСПОРЯЖЕНИЕ № 14/113 от 22 марта 2021 года
об утверждении решения Епархиального совета

Создать Религиозную организацию «Подворье 
Свято-Троицкого мужского монастыря г. Чебоксары 
при храме Владимирской иконы Божией Матери с. 
Малое Чурашево Ядринского района Чувашской 
Республики Чебоксарско-Чувашской Епархии Рус-
ской Православной Церкви (Московский Патриар-
хат)» и утвердить ее Устав.

РАСПОРЯЖЕНИЕ № 16/125 от 22 марта 2021 года
о создании редакционной комиссии Чебоксарско-
Чувашской епархии по переводу и изданию книг 
на чувашском языке

Согласно решению Епархиального совета от 22 
марта 2021 года, настоящим определяю образовать 
редакционную комиссию по переводу и изданию 
книг на чувашском языке в следующем составе:

протоиерей Сергий Чернов – председатель;
архимандрит Гурий (Данилов);
Савельева В.М. (по согласованию);
Лисина Е.Н. (по согласованию).

УКАЗЫ
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12 января состоялась торжественная церемония награждения лауреатов епархиального кон-
курса «Рождественский вертеп». Митрополит Чебоксарский и Чувашский Савватий приветствовал 
участников торжества и вручил награды лауреатам. Победителем в номинации «Вертеп у храма» сре-
ди городских храмов стал Введенский кафедральный собор. Среди сельских храмов – воскресная 
школа храма Святой Троицы села Оринино. В номинации «Настольный вертеп» победили Артем и 
Варвара Брюхановы из Шумерли, воскресные школы Введенского кафедрального собора и храма 
Успения Пресвятой Богородицы с. Акулево. В конкурсе приняли участие 13 храмов, 18 семейных кол-
лективов и воскресных школ Чебоксар, Новочебоксарска, Шумерли, Канаша, Вурнар, Калинино, Но-
вых Лапсар, Оринино и Турмышей. Организатором конкурса выступил культурно-просветительский 
центр епархии.

12 января в УФСИН России по Чувашской Республике проведен смотр-конкурс художественно-
прикладного творчества, посвященного Светлому празднику Рождества Христова. Проведение по-
добного рода мероприятий приобщает осужденных к активной общественной жизни, организации 
рационального использования свободного от работы времени в УФСИН. В конкурсе приняли участие 
осужденные, отбывающие наказание в подведомственных учреждениях УФСИН. Экспертная комис-
сия оценила работы по номинациям: «Лучшая Рождественская открытка – Рождественское поздрав-
ление», «Поздравление правящему архиерею епархии», «Поздравление начальнику учреждения», 
«Поздравление родственникам». Призовые места заняли осужденные нескольких учреждений: ИК-5, 
ЛИУ-7, ИК-9, ИК-6.

21 января в средней общеобразовательной школе № 29 города Чебоксары состоялось подведение 
итогов и торжественное награждение победителей VI Республиканского конкурса «Рождество глазами 
детей». Победителей и призеров конкурса наградил митрополит Чебоксарский и Чувашский Савватий. 
В торжественном мероприятии приняли участие начальник управления образования администрации 
города Чебоксары Захаров Д.А., депутат Госсовета Чувашии Николаев Н.С., депутаты Чебоксарского го-
родского собрания Муравьев С.И. и Степанов Ф.М., преподаватели, учащиеся и их родители. Владыка 
митрополит и гости школы ознакомились с организацией учебного процесса в классах с углубленным 
изучением Основ Православной Культуры, пообщались с администрацией школы и преподавателями 
православных классов о насущных вопросах и требующих решения проблемах.

21 января по благословению митрополита Чебоксарского и Чувашского Савватия состоялся пер-
вый, очный этап II Всероссийского конкурса «Свет Рождества Христова» социального проекта духов-
но-нравственного направления «Светозар». Учащиеся школ искусств, музыкальных школ, центров 
детского творчества выступили в номинациях «Вокал», «Инструментальная музыка», «Хореография», 
«Художественное слово», «Художественное творчество». Жюри конкурса возглавил протоиерей Ми-
хаил Павлов, председатель Епархиального отдела по церковной благотворительности и социально-
му служению. В связи с ограничениями, вызванными пандемией, количество участников этого этапа 
сокращено. На сцене ДШИ № 1 выступили юные исполнители из Чебоксар, Зеленодольска, Кугесь и 
Атлашево. Общее количество участников конкурса вновь превысило 300 человек.

НОВОСТИ ЧЕБОКСАРСКОЙ ЕПАРХИИ
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30 января в день памяти преподобного Антония Великого, в день архиерейской хиротонии гла-
вы Чувашской митрополии Высокопреосвященнейшего Савватия, митрополита Чебоксарского и Чу-
вашского, в Введенском кафедральном соборе была отслужена соборная праздничная Божествен-
ная литургия. Радость праздника за богослужением с Владыкой разделили секретарь Чебоксарской 
епархии, благочинный городского округа, настоятель храма Новомучеников и исповедников Россий-
ских иеромонах Иов (Маркелов), благочинные церковных округов, клирики кафедрального собора, 
священнослужители Чебоксарско-Чувашской епархии. Митрополит Савватий указом Святейшего 
Патриарха Кирилла, во внимание к усердным трудам во благо Святой Церкви, наградил клириков 
епархии богослужебно-иерархическими наградами, вручил медали Русской Православной Церкви 
«Патриаршая благодарность».

2 февраля в театре оперы и балета состоялась церемония оглашения Главой Чувашской Респу-
блики Олегом Алексеевичем Николаевым ежегодного Послания Государственному Совету Чуваш-
ской Республики. На церемонии оглашения присутствовали депутаты Государственного Совета Чува-
шии, руководители органов исполнительной власти, руководители федеральных территориальных 
органов власти и муниципалитетов, сельских поселений, главы традиционных конфессий, общест-
венные деятели, руководители предприятий и организаций, республиканских средств массовой ин-
формации. Русскую Православную Церковь представляли глава Чувашской митрополии митрополит 
Чебоксарский и Чувашский Савватий, Преосвященные архиереи Чувашской митрополии епископ 
Канашский и Янтиковский Стефан и епископ Алатырский и Порецкий Феодор.

С 1 февраля по 5 марта проходил заключительный этап VIII Олимпиады школьников «В начале 
было Слово…». Данное состязание организовано Российским Православным университетом святого 
Иоанна Богослова при поддержке Фонда президентских грантов. В связи с большим количеством 
участников из Чувашской Республики, успешно прошедших отборочный этап олимпиады (120 чело-
век), организационным комитетом олимпиады было принято решение о необходимости создании 
региональной площадки в Чувашии. В течение двух–двух с половиной часов школьники смогли про-
демонстрировать свои знания по истории, обществознанию, русскому языку и литературе. Многие 
участники отметили интересные задания и вопросы, где необходимо было выражать свою собствен-
ную позицию, давать оценку и уметь анализировать.

10 февраля В Чебоксарах состоялся конкурс противоабортной социальной рекламы для жен-
ских консультаций «Сохрани жизнь!» Конкурс посвящен памяти убиенных Вифлеемских младенцев и 
проходил по благословению митрополита Чебоксарского и Чувашского Савватия. В конкурсе приня-
ли участие специалисты медико-социальных служб женских консультаций республики. Организато-
рами выступили Отдел по церковной благотворительности и социальному служению Чебоксарско-
Чувашской епархии, Центр защиты материнства «Покров», Общество православных врачей Чувашии. 
По итогам конкурса будет сформирован информационный банк противоабортной социальной ре-
кламы, в последующем эти плакаты, видео – и аудиоролики можно будет увидеть, услышать в меди-
цинских учреждениях, в общественном транспорте, на остановках.
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1 марта состоялся XII Межрегиональный музыкальный духовно-нравственный форум «Рос-
сия – Родина святая», посвященный 800-летию святого князя Александра Невского. Двенадцатый год 
в столице Чувашии проходит патриотический форум, который объединяет своих участников любо-
вью к своему Отечеству, духовным ценностям Православия, родной истории и культуре. О России, 
как о стране великой культуры и истории, убедительно рассказала концертная программа на сцене 
Чебоксарского института МГЭУ. Концертные номера органично дополняли церемонию награждения 
участников тематических секций «С чего начинается Родина», «Вечные ценности», почетных гостей 
лауреатов конкурсов. Церемонию награждения возглавил руководитель отдела религиозного обра-
зования и катехизации Чебоксарско-Чувашской епархии, кандидат богословия, протоиерей Димит-
рий Нестеренко.

24 марта в Национальной библиотеке прошли праздничные мероприятия, посвященные Дню пра-
вославной книги, с участием школьников, студентов и педагогов учебных заведений Чувашии. Пред-
седатель отдела религиозного образования и катехизации Чебоксарско-Чувашской епархии, кандидат 
богословия протоиерей Димитрий Нестеренко рассказал о возникновении и распространении книго-
печатания на Руси. Директор Национальной библиотеки Роза Лизакова и насельник Свято-Троицкого 
мужского монастыря иеромонах Зотик вручили дипломы и памятные подарки победителям конкурса 
«Мудрость из века в век». Состоялась презентация духовных книг. Участники проверили свои знания о 
святоотеческом наследии и трудах духовной направленности, отвечая на вопросы викторины. Меро-
приятие завершилось концертной программой певческой капеллы «Классика».

НОВОСТИ АЛАТЫРСКОЙ ЕПАРХИИ

19 февраля, в день Сретения Господня традиционно отмечается День православной молодё-
жи, который призывает юношей и девушек хранить любовь к Богу, чистоту душ и сердец и творить 
добрые дела. В этом году организованный Алатырской епархией Сретенский бал отмечает свой пя-
тилетний юбилей, и поэтому атмосфера праздника была особенно тёплая и душевная. Бал открыл 
епископ Алатырский и Порецкий Феодор, который поздравил всех присутствующих в зале и зачитал 
послание от Патриарха Всея Руси Кирилла. Мудрые и проникновенные слова не оставили никого 
равнодушным, бал прошёл на одном дыхании, звучали стихотворения и песни, в зале кружились 
грациозные девушки и галантные юноши. Напоминаниями о Сретенском бале и силе православной 
веры стали почётные грамоты и календари-тропарионы.

2 марта, под председательством епископа Алатырского и Порецкого Феодора состоялось рас-
ширенное заседание епархиального советас участием благочинных, руководителей отделов и 
подразделений епархии.Работа собрания традиционно началась общим пением молитвы “Царю 
Небесный”.Участники обсудили проведение мероприятий к 800-летию со дня рождения святого бла-
говерного князя Александра Невского, участие в международных образовательных чтениях, прове-
дение Всероссийского педагогического конкурса «За нравственный подвиг учителя», 100-летие со 
дня кончины сщмч. Симона епископа Уфимского, проведение соборной службы в селе Первомайское 
11 июля, вопрос о необходимости исповеди в Великий пост, активизацию работы епархиальных отде-
лов. Молитвой заседание завершило свою работу.
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3 марта по благословению Преосвященнейшего Стефана, епископа Канашского и Янтиковско-
го, в педагогическом колледже состоялись II Межрегиональные Амфилохиевские образовательные 
чтения с участием преподавателей и студентов школ, техникумов и колледжей Чувашии. С привет-
ственным словом к участникам обратился протоиерей Серафим Атаманенко, благочинный I округа 
Канашской епархии. На форуме обсуждались вопросы сохранения исторической памяти, культуры, 
духовных ценностей на примере исторического деятеля Александра Невского.

НОВОСТИ КАНАШСКОЙ ЕПАРХИИ

3 марта в Канашском епархиальном управлении состоялся семинар «Организация духовно-
нравственного воспитания во взаимодействии с Православной церковью», организованный Отде-
лом религиозного образования икатехизации Канашской епархии. В семинаре приняли участие ру-
ководитель отдела, клирик храма иконы Божией Матери «Всех скорбящих Радость» иерей Сергий 
Карсканов, настоятель храма святых бессребреников Космы и Дамиана иерей Роман Соловьев, учи-
теля ОПК, руководители воскресных школ. На семинаре был представлен опыт работы по духовно-
нравственному воспитанию педагогов школ.

13 марта в рамках празднования престольного праздника храма в честь Державной иконы Божи-
ей Матери села Батырево совершено знаменательное событие: по благословению преосвященней-
шего Феодора, епископа Алатырского и Порецкого в день памяти всех святых преподобных отцов, в 
подвиге просиявших, в храм перевезена рака с частицами мощей Киево-Печерских святых, которая 
хранилась в храме святителя Николая чудотворца села Туруново. В торжестве приняли участие глава 
администрации Батыревского района Рудольф Селиванов, духовник епархии, благочинный II окру-
га Алатырско-Порецкой епрахии, настоятель храма Рождества Христова села Шемурша, протоиерей 
Николай Чувашов, настоятели храмов сел Батырево и Туруново иерей Александр Синяков, игумен 
Серафим Лялькин, прихожане храмов.

16 марта в Батыревском районе проведена научно-практическая конференция «Роль духовно – 
нравственных ценностей в воспитании подрастающего поколения в Чувашии: опыт, проблемы и пути 
их решения». В ее работе приняли участие глава администрации Батыревского района Рудольф Се-
ливанов, председатель Духовного Собрания мусульман России, Муфтий ДУМ Чувашской Республики, 
член Общественной Палаты РФ Альбир хазрат Крганов, настоятель храма Державной иконы Божией 
Матери иерей Александр Синяков, представители министерств и ведомств. Обсуждены роль рели-
гиозных организаций в гражданском воспитании подрастающего поколения, состояние и проблемы 
развития сотрудничества государства, школы и семьи по духовно-нравственному воспитанию моло-
дежи в сельской местности.
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10 марта в рамках профилактических мер в сфере противодействия экстремизму и терроризму 
в волонтерском отряде «Кибердружина КанТЭТ» прошел час «Мир без экстремизма». Руководитель 
Епархиального отдела религиозного образования и катехизации иерей Сергий Карсканов в ходе сво-
его выступления акцентировал внимание подростков на необходимость проявления бдительности, 
важность миролюбия, принятия и понимания других людей. На примере Библейских историй иерей 
Сергий рассказал ребятам о терроризме, как историческом и политическом явлении.

11 марта в библиотеке семейного чтения города Канаша для учащихся 9 класса школы № 7 
прошла беседа «Главная книга всех времен – Библия». Руководитель Епархиального отдела образо-
вания и катехизации иерей Сергий Карсканов интересно и доступно рассказал ребятам о значении 
книги в духовной и мирской жизни, о том, как важна вера в наше непростое время. Он подчеркнул, 
что православная книга – великий дар человеку от Бога. От того, какие книги будут читать дети, 
зависит их будущее и будущее всей страны. Батюшка рассказал учащимся о благоверном князе 
Александре Невском.

13 марта, в преддверии Дня Православной книги, помощник благочинного II округа, настоятель 
храма святителя Николая села Турмыши Янтиковского района иерей Леонид Бараматов провел бесе-
ду с учащимися Турмышинской школы. В ходе беседы дети узнали об истории праздника, священно-
служитель рассказал о великой пользе чтения книг и о соблюдении осторожности в выборы литера-
туры, потому что есть книги, которые полезны и приносят духовную пользу, но есть и такие, которые 
могут принести вред.

14 марта в День православной книги настоятель храма в честь иконы Божией Матери «Всех 
скорбящих Радость» протоиерей Александр Ермолаев провел с воспитанниками Воскресной 
школы час общения «К душе своей найди дорогу». Отец Александр рассказал ребятам, что пра-
вославная книга – это книга о добре и любви. Батюшка напомнил, что время Великого поста - бла-
гоприятное время для чтения духовной литературы, а еще ответил на вопросы ребят о Библии и 
праздниках почитания святых.
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Владыка Варнава родился 21 апре-
ля 1931 года. Он не дожил до 
90-летия несколько месяцев.

Я познакомился с владыкой 
Варнавой,когда был маленьким. Это было, 
когда он только-только приехал в Чувашию. 
Несколько недель после его приезда я боялся 
заходить в алтарь. Боялся даже ходить в храм. 
Предшественником владыки Варнавы был 
архиепископ Вениамин. У меня с ним были 
очень теплые отношения. Это были как будто 
отношения старого большого дедушки с ма-
леньким мальчиком, и этот дедушка был даже 
больше чем просто дедом-другом. Это было 
очень здорово, я его очень сильно любил и 
тяжело переживал его смерть. И когда при-
ехал Владыка Варнава, папа и мама мне рас-
сказывали: «вот приехал такой молодой, кра-
сивый, стройный». А я думал с тоской: «Где же 
мой дедушка? Я не хочу молодого владыки». 
И, видимо, папа мой, отец Геннадий, сказал 
ему, что я переживаю очень сильно. Однажды 
в субботу вечером папа завел меня в алтарь. 
Я стоял в северной половине алтаря в 4-5 ме-
трах от владыки Варнавы. Я его первый раз 
вижу, мне страшно, но вместе с тем интерес-
но. И вдруг он встает со своего места и идет 
ко мне. У меня всё обмерло: ко мне идет вла-
дыка. Другой владыка. Мне было не по себе. 
Он наклоняется, приближается ко мне лицом. 
И я думаю: что сейчас будет? А он наклонился 
и сказал: «Сережа, ты меня не бойся, я буду 

тебя любить также, как владыка Вениамин». 
В первые две секунды я был в ступоре, буд-
то застыл. Я запомнил это ощущение на всю 
жизнь. Он достал из рясы маленькую иконку 
Казанской Божией Матери и вручил ее мне. И 
в этот момент я почувствовал, как из комоч-
ка внутри меня что-то раскрывается, что-то 
теплое внутри рождается. Сказать я ему, ко-
нечно, ничего не мог, потому что у меня была 
буря эмоций внутри. А он посмотрел на меня, 
улыбнулся так, как только он умел улыбаться 
и кивать при этом головой, и заглянул мне в 
глаза. Я отошел на свое место и не помню, как 
отстоял службу. Я не чувствовал своих ног, 
как будто парил над землей. Я пришел домой, 
забежал внутрь и сказал маме: «Мама, мама, 
мне владыка Варнава сказал, что будет меня 
любить также, как владыка Вениамин». Это 
было мое самое яркое впечатление детства 
от знакомства с владыкой Варнавой. Мы по-
том не раз обсуждали с ним это знакомство.

В детстве и юности я очень боялся, что 
Владыка увидит меня с какой-то нехорошей 
стороны. Я старался быть хорошим. Я не ху-
лиган был, но обычный мальчишка, непосед-
ливый. И когда баловался, достаточно было 
маме или папе сказать мне: «А ну как влады-
ка узнает о том, что ты сейчас натворил?» Я 
сразу останавливался. Он был для меня не-
пререкаемым авторитетом.

Когда я повзрослел, он для меня автори-
тетом быть не перестал. Мне очень хотелось 

МИТРОПОЛИТ 
ЧЕБОКСАРСКИЙ
И ЧУВАШСКИЙ САВВАТИЙ:
«ОН БЫЛ ДЛЯ МЕНЯ
    НЕПРЕРЕКАЕМЫМ
           АВТОРИТЕТОМ»

«МОЯ ЖИЗНЬ   
         С ВЛАДЫКОЙ»

90-ЛЕТИЮ 
ПРИСНОПЯМЯТНОГО 
ВЛАДЫКИ
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ему прислуживать, а в советское время до 18 
лет стихарь не благословляли. Могли быть 
очень большие неприятности у всех. Поэто-
му сейчас, когда дети ходят в стихарях, я им 
объясняю, насколько это важно.

В армии я долго думал, какой путь из-
брать. Когда я вернулся, мне предложили 
стихарь, но я для себя хотел сделать паузу, 
разобраться, чего я все-таки хочу. И я попро-
сился в архиерейский хор простым певчим. 
Чтобы немного отстраниться и принять ре-
шение. Но оно пришло довольно быстро.

Не так много времени мне понадоби-
лось, чтобы решиться принять монашество. 
Гораздо больше времени ушло на то, чтобы 
уговорить родителей и владыку. Не то, чтобы 
пришлось его уговаривать, но он не сразу бла-
гословил. Неслучайно говорят, что у Влады-
ки был дар, и ему многое открывалось. Быть 
может, он хотел меня испытать. Потому что 
я слышал, что некоторым он предлагал при-
нять монашество. А тут я сам подошел, и он 
велел подождать. Для молодого человека две 
недели – большой срок. Две недели прошло, 
я уже больше не мог терпеть и снова подо-
шел к владыке с той же просьбой: «Вы сказа-
ли подумать, я две недели думал, ничего не 
изменилось». И с этого момента он стал меня 

поддерживать. Родителей я уговаривал дол-
го. Даже говорил Владыке: «Может, не нужно 
их благословение, может, вашего благослове-
ния достаточно?». Он отвечал: «Нет, нет, Сере-
жа, так не пойдет, нужно обязательно, чтобы 
тебя папа с мамой благословили». И длилось 
достаточно долго. Мама сдалась последней, 
сказала, что никогда такого упрямства от 
меня не видела, значит, мне действительно 
это надо. И 20 августа 1989 года я принял мо-
нашество, Владыка меня постриг.

Я рассказываю о себе, потому что мое ста-
новление связано с ним. И я этого никогда не 
забуду. Почтение к нашему старцу владыке 
Варнаве у меня остается очень большим.

Когда я был игуменом, архимандритом, я 
часто сопровождал его в поездках по прихо-
дам и святым местам. И часто в беседах мы 
вспоминали, как он ко мне подошел в пер-
вый раз. И иконка эта у меня хранится до сих 
пор, стоит вместе с иконами, перед которы-
ми я молюсь. Такая металлическая, советских 
времен. Храню ее, как его благословение.

Я знаю владыку с человеческой стороны, 
для меня она привычна, а кому-то может быть 
совсем незнакома. У нас были всегда очень 
теплые отношения. Даже потом, когда я пе-
реехал в Бурятию, на другое место служения. 

Бывало, что в Москве встречались на архие-
рейских соборах и других совещаниях. Он мне 
всё время говорил: «Владыка Савватий, мы же 
с тобой ни разу не поругались. Как же мы с то-
бой дружно жили». Действительно, так и было. 
Конечно, бывало, что он меня отчитывал. При-
чем совершенно справедливо. Но так, чтобы 
ругаться, чтобы он меня смирял или унижал, 
или я какое-то непослушание явное или неяв-
ное проявлял, такого не было никогда.

В последние годы его жизни у нас сложи-
лись уже не сыновние отношения типа «отец 
и сын», а отношения другого уровня. Не дру-
жеские, конечно, это не то слово. Но какие-
то очень теплые отношения, взаимопонима-
ние. Наверное, и у меня уже появился опыт в 
своем служении. Бывало, что я позвоню, что-
бы поздравить с праздником, и мы разгова-
риваем по полтора часа. Он спрашивал, как 
у меня дела в епархии, я ему рассказывал. 
Он говорил: «Как я тебя понимаю. Неужели у 
тебя, владыка, также, как у меня?» И начинал 
делиться своими проблемами. Это уже были 
отношения другого уровня.

Когда владыка ушел, это было для меня 
большим потрясением. Я никак не мог спра-
виться. Знаете, мы все, жители Чувашии, 

привыкли, что Православие и владыка Вар-
нава – это слова-синонимы. Это такая глыба! 
Чувашия и владыка Варнава – у них такая 
связь, что ее просто невозможно разрушить. 
Это аксиома. И вдруг раз – и мы вспоминаем, 
что каждому человеку отведен свой срок. 
Ведь мы же взрослые люди, и видели мно-
го смертей, много близких у нас уходило. А 
тут как будто впервые увидел человеческую 
смерть. Поразительно.

А еще для меня было очень горестно, 
что я не могу приехать проститься с ним. 
Это было время, когда между большими го-
родами не было связи из-за пандемии. У нас 
самолеты летали не каждый день. Раньше из 
Улан-Удэ в Москву было в день по несколь-
ку рейсов. А в пандемию были дни, когда не 
было ни одного. Пускали маленькие само-
леты, и билетов было не купить, они были 
очень дорогие. И невозможно было выехать. 
Поэтому похороны мне пришлось наблю-
дать только в прямом эфире, онлайн.

Такова была моя жизнь с Владыкой. И я 
стараюсь увековечить его память для людей, 
которые живут здесь. Потому что этот чело-
век дорог не только мне – это большая часть 
истории православия в Чувашии.

АРХИМАНДРИТ
ВАСИЛИЙ (ПАСКЬЕ):

«ХОТЕЛ ЗАЦЕПИТЬСЯ
ЗА ЕГО МАНТИЮ»…

Вся моя судьба перевернулась с на-
шей первой встречи в 1993 году в 
Иерусалиме на Пасху. Владыка Вар-
нава, как паломник, посещал Святую 

Землю. Для нас это был неожиданный визит, 

мы его не ждали, не знали, что он придет. Я был 
в рабочей одежде, кажется, у нас были свароч-
ные работы, и я ими был занят. Наш монастырь 
был совсем маленький, нас было всего шесть 
человек, и у нас было много послушаний на 

Дивеево, 2006 г.
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одного человека. Строительство, клирос, ди-
аконствовали, стирали, работали с железом. А 
когда приходили гости, мы все бросали и при-
нимали их. Кормили, поили чаем.

 И вот пришел владыка. У нас уже к тому 
времени Пасха прошла. Это был греко-ка-
толический монастырь, униатский, и Пасха 
у нас была на неделю раньше. И вот мы на 
Пасхальной неделе, а владыка на Страст-
ной… Мы говорили на разных языках, но в 
глубине души, в глубине сердец мы поняли и 
приняли друг друга. Он всегда мне говорил: 
«Я с первого взгляда тебя полюбил!» А у меня 
тоже было такое ощущение, полное любви. С 
ним был отец Илия Карлинов. Мы шли в гору, 
метров двести от главного здания монасты-
ря. Там есть старые здания, которые были 
построены крестоносцами. Это был их пост, 
оттуда они наблюдали за входом в ущелье. 
Оттуда от моря поднимались к Иерусалиму. 
Внутри этого поста было что-то вроде часов-
ни, небольшой храм и там гроб, по преда-
нию – Елизаветы, матери Иоанна Предтечи. 
Я проводил владыку туда, и там он увидел 
мою келью. До меня там жил монах, который 
уехал во Францию. Там было площади два 
на два метра. Но я скажу так: это был самый 
хороший для меня год, как для монаха. Там 
даже кровати не было, только табуретки. 
Владыка все это увидел и поинтересовался, 
кто здесь живет. «Я!» И вот тогда он сказал: 

«Ты православный, тебе нужно переходить в 
православную церковь».

Интересный был случай с владыкой на 
Пасху. Он пришел к нам в монастырь на-
кануне Светлого Христова Воскресения. 
Я знал, что он будет служить в эту ночь, и 
горел желанием участвовать в этой службе. 
Попасть к Гробу Господню в ту ночь было 
невозможно, потому народу была масса. 
Уже оцепление стояло вокруг старого го-
рода, дорога, которая идет к Храму Гроба 
Господня, охранялась. Мы смогли дойти 
только до выхода из Патриархата. И вот все 
стоят, ждут прохода Патриарха. Сначала 
идут студенты, потом священники, и вдруг 
появляется Святейший. И рядом с ним идет 
наш владыка. И я, ни о чем не думая, про-
скользнул между полицейскими и схватил-
ся за его рясу. И мы с ним дошли до Гроба 
Господня. Конечно, служба была необыкно-
венная. Никогда я на такой не был…

Потом я часто вспоминал этот случай 
и говорил: «Владыка, было бы хорошо, 
когда Вы пойдете в Царствие Небесное, 
также зацепиться за Вашу рясу, и вместе 
с Вами пойти!».

После этого случая мы встретились уже в 
Москве, в день ангела Патриарха Алексия II, 
в Богоявленском соборе. И вот там я увидел 
его и окликнул: «Владыка Варнава!». Он как 
будто ждал меня, говорит: «О! Ты здесь! Вот 

хорошо!». И уже на этой неделе меня присо-
единили к Православию.

Потом меня послали в Псково-Печерский 
монастырь, там мне пришлось нелегко, были 
всякие испытания, но вот через несколько 
месяцев я получил указ Патриарха ехать в Чу-
вашию. Владыка очень поддерживал меня. В 
первое время, когда я приезжал в Чебоксары, 
я несколько раз у него ночевал. Он меня руко-
полагал в иеромонаха. Я же приехал в Чува-
шию иеродиаконом. Когда он приезжал в Ала-
тырь, всегда была большая радость встречать 
его. Владыка, наверное, жалел меня, говорил: 
«У тебя же никого здесь нет, не к кому пойти, 
поделиться». Он понимал, что мне было не-
просто, и относился ко мне как отец.

Его смирению я поражался и учился до 
последнего. Я плохо слышу, причем иногда 
слышу звуки издалека, а иногда кто-то гово-
рит рядом, а я не разбираю. Бывало, мы си-
дели здесь, в игуменском доме, в маленькой 
комнате, разговаривали с владыкой, иногда 
по часу и больше мы вели духовные беседы. Я 
до сих пор не очень хорошо владею русским 
языком. Бывало, я по четыре-пять раз пере-
спрашивал его. И он со смирением повторял 
и старался артикулировать, чтобы мне было 
понятнее. Никогда не упрекал меня.

Случалось, что он подсмеивался надо 
мной, но все это по-доброму. Однажды я 
ездил в Свияжск, в монастырь. Вернулся ве-
чером, и ко мне пришел Владыка. Я ему стал 
рассказывать о своих впечатлениях от по-
ездки. Было начало весны, а мы там увиде-
ли аистов. И я владыке говорю: «Даже аисты 
приехали». А он смеется: «Наверное, искус-
ственные?» – «Нет, настоящие, владыка, при-
ехали!» А он опять смеется: «На поезде, что 
ли?» «Почему, владыка, на поезде?» – «Так 
ты же говоришь, приехали!» – «Ой, владыка, 
прилетели!». Так вот, с юмором, он меня учил 
говорить правильно.

Года три назад по благословению влады-
ки Варнавы поехали мы с владыкой Федором 
на Корфу на праздник Спиридона Тримифунт-
ского. Был крестный ход, потом вынос мощей 
из хранилища. Вот уже последний день тор-
жеств, владыка звонит мне. Спрашивает: «Как 
вы там?». Я отчитываюсь: «Все хорошо, служба 
только что закончилась…». Тут включается 
мой русский язык: «Только что мы поставили 

на место Спиридона». Владыка смеется: «Да, 
отец Василий, только ты можешь поставить 
Спиридона на свое место!».

И вот наш владыка заболел. Конечно, 
надо было его беречь, изолировать, но он 
стоял на своем: надо служить! Последнюю 
службу в монастыре он служил на Иверскую 
после Пасхи. Должен был служить в Новоче-
боксарске, но там владыка Игнатий попал на 
карантин по ковиду, и службу пришлось от-
менить. И вот владыка говорит мне: «Ты, на-
верное, нажаловался Божией Матери, что я 
не у тебя на Иверскую, и вот, видишь, как она 
управила, буду служить у тебя».

Когда он был уже в больнице, он позво-
нил. Хотел исповедоваться мне. Но тогда в 
красную зону нас еще не пускали. Мы решили 
подождать до лучших времен. Все, что вла-
дыка хотел сказать, он унес с собой. Лучшие 
времена не настали. Теперь мы никогда не уз-
наем, чем таким сокровенным хотел он поде-
литься. Наверное, нам не надо это знать.

Мы с ним умирали в одно время. Когда 
Владыки не стало, меня перевели в реани-
мацию, я тоже тяжело болел ковидом. Над-
еялся зацепиться за его мантию и улететь с 
ним в Царствие Небесное. Но Воля Божия 
была мне здесь остаться. И дня нет, чтобы я 
не вспоминал владыку и его уроки.
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«Нива», поскольку не было дорог с твердым по-
крытием. Если храм был уже передан епархии и 
реставрировался, владыка помогал с утварью и 
полезным советом в реставрации.

Благодаря митрополиту Варнаве, в июне 
2006 года, все желающие республики и сосед-
нихрегионов смогли поклониться величайшей 
святыне христианства – Деснице СвятогоПро-
рока, Предтечи и Крестителя Господня Иоанна.

За сорок четыре года служения владыки Вар-
навына Чебоксарской кафедре епархию трижды 
посетили Предстоятели Русской Церкви.

В этом году в августе будет праздновать-
ся тридцатилетие перенесения мощей пре-
подобного Серафима Саровского из Санкт 
Петербурга в Москву и Дивеево. Хочется по-
делиться воспоминаниями об это событии, по-
тому что мне посчастливилось сопровождать 
владыку. Был такой случай, в котором влады-
ка Варнава своей мудростью и удивительной 
опытностью «вразумлял» сопровождающих 
мощи лиц. В одном городе Преосвященные 
архиереи с утра собирались в автобусе для 
переезда от гостиницы до храма. Владыке, как 
самому старшему по возрасту, предложили 
спуститься от номера к выходу из гостиницы 
на лифте, но он отказался, сославшись, что на 
патриаршую службу опаздывать нельзя. И мы 
с владыкой спустились по лестнице. Те, кто с 
ухмылкой прослушалслова владыки, застрял в 
лифте и опоздал на службу.

Еще один интересный эпизод случился 28 
лет назад, в соседнем регионе, который посе-
щал святейший патриарх Алексий II с офици-
альным визитом. По окончании визита патри-
арха провожали в аэропорту. Святейший сел 
в самолет, провожающие стали расходиться, 
но владыка Варнава обратился к светским 
лицам и духовенству: «Давайте подождем до 
взлета самолета». И, что интересно, самолет 
около 20 минут стоял на взлетной полосе и 
не взлетал, оказалось, что обнаружена какая-
то неисправность и борт вернулся на замену. 
Владыка предложил подождать еще один час 
после взлета и провести его за беседой, пока 
самолет не приземлится в Москве. «Когда са-
молет со святейшим приземлится в Москве, 
тогда и завершится официальный визит», – 
обратился владыка к присутствующим.

Владыка митрополит для всех был приме-
ром духовного вдохновения и молитвенного 
переживания. В случаях, когда невозможно 
было достучаться до совести, у владыки были 
удивительно точные слова: «Я не наказываю, 
он сам себя накажет», «Передаю на Суд Бо-
жий». Владыка был для всех доступным пас-
тырем, к нему можно было всегда обратиться 
за благословением, как к опытному духовнику, 
и получить душеполезный совет. Благодарю 
Бога, что Господь более тридцати лет сподобил 
меня быть на послушании у Великого Старца, и 
молюсь о Владыке как о своем духовнике.

С раннего детства я с мамой посещал ар-
хиерейские богослужения в кафедраль-
ном соборе Введения во храм Пресвя-
той Богородицы г. Чебоксары. И уже в 

школьном возрасте прочувствовал, каково было 
влияние светской власти на Церковь. В годы со-
ветского лихолетья существовал институт упол-
номоченного по делам религии в каждом реги-
оне, который контролировал жизнь и служение 
Советской молодежи (пионерам и комсомоль-
цам) запрещалось открыто посещать храмы.

В июне 1988 года в Москве прошел Помест-
ный Собор Русской Православной Церкви, по-
сле которого по всей стране в епархиях отмеча-
ли славный юбилей 1000-летия Крещения Руси. 
После этого празднования светская власть 
стала более лояльно относиться к Церкви. Мо-
лодежи разрешили открыто посещать храмы. 
Единственный действующий храм Введенский 
кафедральный собор не вмещал уже всех бого-
мольцев столицы. Владыка Варнава обратился 
к властям с просьбой о передаче разрушенных 
монастырей и храмов и строительстве новых. 
В то время в Чебоксарско-Чувашской епархии 
было 30 храмов, а ко времени создания Чуваш-
ской митрополии – более 200. Одним из первых 
возвели собор в честь князя Владимира крести-
теля Руси в городе Новочебоксарске, его стро-
ительством руководил протоиерей Илия Кар-
линов. В разных районах столицы республики 
стараниями правящего архиерея властями 
были выделены земельные участки для строи-
тельства новых храмов.

Молитвами и усердием владыки в 1990 
году на территории Введенского кафедраль-

ного собора было построено нынешнее зда-
ние Епархиального управления. В советское 
время не разрешалось строить религиозные 
объекты, землю под строительство предлага-
ли вдали от города, в районе поселка Карачу-
ры, близ городского кладбища. Строительст-
вом руководил протоиерей Михаил Степанов.

В 1989 году в праздник Рождества Христо-
ва владыка Варнава призвал меня, молодого 
парня, на иподиаконское послушание на вре-
мя архиерейских богослужений. С этого мо-
мента до смерти владыки я нес послушание у 
владыки, сначала в качестве старшего иподи-
акона, а с 1993 года в сане диакона.

Мы, молодые, учились у владыки «практи-
чески», наблюдая, как он совершал богослуже-
ния. С какой любовью и настроением он при-
ходил на службу и молился! «Только смерть 
или госпитализация могут быть причиной от-
сутствия или опоздания», – говорил нам вла-
дыка. Даже в последние дни он не позволял 
себе пропустить или опоздать на богослуже-
ние. Для каждого он был примером. Каким он 
был строгим к себе, так же строг и к окружаю-
щим. Особенно к исполнению богослужебно-
го устава, который он знал на память.

Владыка Варнава трепетно,по-отечески от-
носился к пастве. Кроме официальных визитов 
с совершением богослужений на приходах, 
владыка в будни молился за Литургией в кафе-
дральном соборе, затем принимал посетителей 
в епархии, после обеда находил время объез-
жать села, где были поруганные храмы епархии. 
Ездили они с келейником (ныне благочинный 
архимандрит Гурий (Данилов) на автомобиле 

ПРОТОДИАКОН
ВАЛЕРИЙ КРАСНОВ:
«БЛАГОДАРЮ БОГА,
ЧТО ГОСПОДЬ СПОДОБИЛ 
БЫТЬ НА ПОСЛУШАНИИ
У ВЕЛИКОГО СТАРЦА»

Гора Афон, 1999 г.
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Бог, создав человека, даровал ему 
три главных дара, неотъемлемых 
от него. Эти дары являются харак-
терными чертами образа Божия в 

человеке. Во-первых,это бессмертная душа, 
которая, раз получив жизнь от Творца, вой-
дя в бытие, уже никогда из него не выйдет. 
Во-вторых, это свободная воля, возможность 
духовно-нравственного выбора человека, 
его самоопределение в отношении с Богом. 
Человек может выбирать свое отношение к 
Богу, быть с Ним, любить Его, или же отвер-
гать, игнорировать любовь Божию. И в-треть-
их, это творческий разум. Бог-Творец даровал 
и Своему образу эту уникальную способ-
ность, выделяющую его из всех живущих тва-
рей на земле, – быть творцом и созидателем.

Грехопадение человека привело все тво-
рение к трагическим последствиям, повре-
ждению всей природы, и, главным образом, 
самого человека. Весь его состав, дух, душа 
и тело, все его силы, воля, разум и чувства, – 
все восприняло на себя пагубное действие 
греха, тления и смерти. Ну и, конечно же, че-
ловек вместе со своим первозданным досто-
инством утратил величайший дар духовной 
свободы, носителем которого он был в раю. 
Из господина и царя человек превратился в 
раба греха, по слову Писания: «Всякий, дела-
ющий грех, есть раб греха» (Ин. 8:34). И имен-
но через грех он стал рабом исконного врага 
Божия – диавола, который держит его как уз-
ника в темнице, не позволяя ему видеть свет 
истинный и нетленный.

Созданный мир и человек, после уда-
ления от Бога, хотя и утратили райское ве-

ликолепие, но, по милосердию Творца, не 
сошли в погибель и даже сохранили черты 
первозданной красоты, как напоминание о 
потерянном блаженстве. Однако, истинные 
понятия о Боге, о служении Ему, о предназ-
начении человека и цели его жизни посте-
пенно утрачивались. Они пребывали лишь 
в незначительной части человечества – из-
бранном Божием народе Ветхозаветного 
Израиля, который, хотя и имел миссию со-
хранения истинного Богопознания, тем не 
менее, сам неоднократно удалялся от Бога.

Как писал великий подвижник и осно-
ватель монашеского жития преподобный 
Антоний Великий: «Человек, отпав от Бога, 
валяясь в море своих развращенных чувств 
и понятий, на этих же основаниях устроил 
и свой видимый мир, установив в нем отно-
шения с людьми и вещами». Так постепенно 
формировалась наша цивилизация, глав-
ным образом, на принципах жизни без Бога. 
Именно это и называет Священное Писание 
«суетой», «духом мира», по слову апостола 
Иоанна Богослова: «Не любите мира, ни того, 
что в мире: кто любит мир, в том нет любви 
Отчей. Ибо все, что в мире: похоть плоти, по-
хоть очей и гордость житейская, не есть от 
Отца, но от мира сего» (1 Ин. 2:15-16).

Человек и человечество соотносятся 
друг с другом подобно тому, как клетки в ор-
ганизме и сам организм. Каждая клетка име-
ет свою внутреннюю жизнь, но одновремен-
но она составляет и часть жизни организма 
в целом. Жизнь малого образует жизнь ве-
ликого, а жизнь великого отражается в ма-
лом. Поэтому любой человек, рождаясь в 

СВОБОДА И ЕЕ ГРАНИЦЫ

Иеромонах Лазарь (Белянин),
благочинный Свято-Троицкого

мужского монастыря г. Алатырь

Итак, если Сын
освободит вас,
то истинно
свободны будете»

(Ин. 8:36)
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этот мир, становится частью цивилизации, 
наследником и продолжателем ее развития, 
либо в положительном, либо в отрицатель-
ном смысле. Подобно тому, как рыба появ-
ляется на свет в воде, в ней растет и живет, 
таким же образом и человек живет в этом 
мире, являясь по слову Писания, «чадом 
века сего» (Лк. 20:34), или даже «сыном тьмы» 
(1 Фесс. 5:5). Лишь Христос, назвавший Себя 
«Сыном Человеческим», т. е. во всем подоб-
ным нам, кроме греха, стал первым челове-
ком, новым Адамом, который сбросил с себя 
власть тьмы и обмана этого падшего мира и 
его хозяина – диавола. И каждому верующему 
в Него Он обещал точно такую же духовную 
независимость, свободу от власти духа мира 
сего. Но, к сожалению, лишь очень немногие 
слышат этот призыв Спасителя, и еще меньше 
тех, кто находит в себе решимость последо-
вать Ему. Большинство предпочитает пребы-
вать в рабстве тьмы, в духовном Египетском 
подневолье, и там строить себе глиняные го-
рода, чтобы было, где есть, пить и веселиться, 
наслаждаясь желанной «свободой».

Когда вокруг все покрыто мраком, то 
предметы плохо различимы, одно принима-
ется за другое, становятся непонятными их 
качества и свойства. Слепой человек, имея 
руки, не способен в полноте владеть ими, 
имея ноги, не может уверенно идти по до-
роге. Также и духовная слепота не позволяет 
человеку верно пользоваться теми способ-
ностями, которые вложены в него при сотво-
рении, по слову Евангельскому: «Имея очи, 
не видите. Имея уши, не слышите» (Мк. 8:18). 
По этой причине становятся искаженными 
многие понятия в отношениях с людьми и 
с окружающим миром. Зло принимается за 
добро, ложь за правду, рабство за свободу.

Желание свободы также свойственно 
человеку, как желание жить, желание радо-
ваться и наслаждаться жизнью. Свобода – 
это неотъемлемое свойство разумной твари, 
которая характеризует ее как личность, по-
латыни, «persona», по-гречески, «πρόσωπον». 
Пожалуй, у всякого верующего человека в 
его размышлениях о Боге и мире, возникал 
такой вопрос: «Разве не мог Бог сотворить 
всех людей так, чтобы они всегда были до-
брыми, честными, любящими друг друга?» 
Но ведь Бог таким и творил человека, вло-

жив в него, как в Свой образ, зачатки всех 
положительных качеств личности с той це-
лью, чтобы они возрастали и раскрывались в 
своем бесконечном совершенстве. При этом 
движущая сила, раскрывающая эти качест-
ва, и была свободой. Свободным произво-
лением человек должен был идти за своим 
Творцом по пути богоподобия, как говорят 
об этом святые отцы-подвижники. Вся траге-
дия оказалась в неправильном употреблении 
дарованной свободы, в ее устремлении не за 
Богом, а против Него, вопреки Его воле. По 
этой самой причине, если свобода оказалась 
направленной против Бога, то вместе с ней на 
этот путь богоборчества обратились и прочие 
силы, и свойства души. По святоотеческому 
слову, добродетели превратились в страсти. 
Любовь в ненависть, милосердие в мститель-
ность, сорадование в зависть, воздержание в 
ненасытность, чистота в скверну и т. д.

Человек без Бога не может быть счастлив 
ни при каких обстоятельствах, это законы 
духовной жизни, которые также неизменны, 
как и законы физического мира. Силы души 
не находят себе покоя, постоянно тревожат 
человека. Он предпринимает различные 
попытки их успокоить, удовлетворить их 
потребности посредством земных вещей и 
удовольствий. Но они, притихнув ненадолго, 
с новой силой восстают в душе. Не слышит 
человек кротких слов Христовых: «Придите 
ко Мне все труждающиеся и обремененные, 
и Я успокою вас» (Мф. 11:28). Среди этих сил 
и потребностей души особое место занимает 
свобода, которая также требует реализации, 
удовлетворения. Человек должен чувство-
вать себя свободным. И это чувство свободы 
невероятно ценно и сладостно для души, по-
скольку оно свойственно ей по природе.

Русское слово «свобода» имеет свое про-
исхождение от слова «свой», т.е. личный, 
самостоятельный. Свобода – главная харак-
терная черта личности, как образа свобод-
ного и всемогущего Бога. Бог свободен в 
абсолютном смысле этого слова, свободен 
онтологически (прим. бытийно), т. е. Он Сам 
Себе жизнь, Сам Себе бытие. Человек же сво-
боден уже опосредованно, как получивший 
эту свободу в дар. Здесь кто-нибудь может 
остановиться в размышлении и высказать та-
кое возражение: разве это свобода, когда кто-

то вынужден любить Бога лишь потому, что 
без Бога нет иного варианта счастья? А если и 
можно не любить Бога, то тогда это будет му-
чением. Следовательно, человеку не остается 
выбора, как только любить Бога в силу необ-
ходимости и отсутствия иного варианта.

Для разрешения этого вопроса в дан-
ном ракурсе необходимо выйти из области 
этической, то есть взаимоотношений меж-
ду людьми, как равноправных личностей, и 
обратиться к области онтологической, отно-
шений творения и Творца как источника бы-
тия. Другими словами, Бог сотворил челове-
ка не опосредованно, но прямым действием 
Своей воли, «вдунул в лице его дыхание жиз-
ни» (Быт. 2:7). Бог Сам стал источником жиз-
ни для человека, продолжая и поддерживая 
в нем эту жизнь. Посему человек не может 
отказаться от Бога, поскольку в Нем он име-
ет свой источник жизни, также, например, 
как он не может отказаться от воздуха или от 
пищи и пития, которые поддерживают жизнь 
организма. Тело получает жизнь за счет че-
го-то внешнего, а душа получает от Бога жиз-
ненную духовную силу. Рыба умирает без 
воды, также и душа погибает, отдаляясь от 
Бога. Рыба не может сказать воде: «Ты мне 
не нужна», дерево не может сказать земле: 
«Ты мне не нужна». Это будет противоречи-
ем здравому смыслу и закону природы. Так-
же можно сказать и об отношении человека 
к Богу. Бог нужен человеку по его духовной 
природе, да и физической тоже, ибо Он же 
подает нам «хлеб наш насущный». Говоря о 
свободе, мы должны понять, что Бог от чело-
века не требует абсолютно ничего, как вода 
не требует ничего от рыбы, а почва от дере-
ва. Бог только напоминает человеку о том, 
чтобы тот не удалялся от Него. Как бы гово-
рит: «Не уходи от Меня! Я источник твоей 
жизни, Я дыхание и пища для твоей души. 
Если ты уйдешь по своей воле, то будешь 
страдать, задыхаться, погибать, и Я не смогу 
тебе помочь, потому что не смею нарушать 
твою свободу». Бог, как никто другой, ценит 
свободу личности. Неоднократно в Священ-
ном Писании встречаются такие выражения, 
что Бог ждет от человека, когда тот позовет 
Его, постоянно напоминает ему: «Призови 
Меня в день скорби; Я избавлю тебя, и ты 
прославишь Меня» (Пс. 49:15).

Из сказанного можно заключить, что Бог 
является для человека источником самой 
полной и всесторонней свободы. Бог ценит 
эту свободу человека и желает, чтобы он ее 
не терял никогда, не делался «рабом греха». 
«Итак, если Сын освободит вас, то истинно 
свободны будете» (Ин. 8:36). Грех – причина са-
мого страшного рабства человека. Это рабст-
во не тела, но рабство духа и души, которое на-
много страшнее. Даже если человек родится в 
кандалах, всю жизнь в них проживет и умрет, 
то это будет рабство краткосрочное, времен-
ной, земной жизни. Если же человек станет 
рабом греха и таким перейдет в вечность, то 
такое рабство духовное станет для него беско-
нечным, вечной мукой вдали от Бога.

К сожалению, духовная жизнь и духов-
ный взгляд на окружающий мир и все, что в 
нем, неимоверно далеки от современного 
человека и сегодняшнего общественного 
сознания. Не имея понятий о вечности, живя 
лишь временными земными ценностями, 
которые христианство называет «плотски-
ми», человек на все смотрит с точки зрения 
вещественности, плоти и ее удовольствий. 
Причем такое восприятие и понимание ре-
альности становится все грубее, дегради-
рует, удаляясь от духовного и устремляясь 
к плотскому. Вместе с этим и понятие «сво-
боды», которое, по сути, имеет духовные 
корни, грубеет, нисходя даже ниже уровня 
этического, нравственного, превращаясь 
лишь в свободу для удовлетворения стра-
стей. Свобода подобна венцу, короне, кото-
рая украшает голову царя. Если для челове-
ка царем становится плоть и ее похоти, то 
именно плоть начинает диктовать условия 
своей свободы. Это наблюдается сегодня 
все более отчетливо. Современное, так на-
зываемое «цивилизованное», общество идет 
по пути настоящей нравственной деграда-
ции. То, что какое-то время назад считалось 
аморальным, сегодня, не понятно на каком 
основании, возводится в ранг нормы и прав 
человека. Причем эти безнравственные пра-
ва начинают защищать на законодательном 
уровне, не понимая при этом, что тем самым 
ущемляют права людей, борющихся за нрав-
ственные принципы общественной жизни. В 
сознании многих людей произошла потеря 
всех духовных ориентиров. Люди, забывая 
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Бога и Его заповеди, которые «свет» и «исти-
на», становятся похожими на слепцов, по-
терявшихся во мраке. Когда человек теряет 
чувство греха, воспринимает его как норму, 
тогда для него становится уже невозможным 
покаяние и исправление. Он не понимает, 
почему он живет неправильно или что он 
делает плохого. И когда таких потерявших-
ся людей становится все больше, когда грех 
входит в норму общественного сознания, то 
нормальный, нравственный человек начи-
нает уже восприниматься как ненормаль-
ный, как преступник общественных норм. И 
как же был прав преподобный Антоний Ве-
ликий, сказав пророческие слова 1300 лет 
назад: «Придет время, когда девять больных 
подойдут к одному здоровому и скажут ему, 
что тот болен». Поистине, все сбывается се-
годня на наших глазах.

Современную эпоху вполне справедли-
во можно назвать эпохой подмены понятий. 
Многое перевернуто с ног на голову. Зло 
называют добром, безнравственность нрав-
ственностью, беззаконие справедливостью, 
а свободой называют то, что в действитель-
ности, в свете духовном, евангельском, есть 
не что иное, как настоящее рабство самому 
жуткому рабовладельцу – диаволу. Именно 
он через грех и страсти, словно кандалами, 
оковал всех своих рабов, и, ослепив, одур-
манив их, запряг крутить жернова всемир-
ной мельницы беззакония. Собрав войско 
из своих приверженцев, диавол вступает в 
открытую, бесстыдную борьбу против Бога, 
против цивилизованного человечества и 
человеческого достоинства. Он как истин-
ный богоненавистник ненавидит в челове-
ке все духовное, чистое, что напоминает в 
нем образ Божий. Он горит только одним 
желанием – уничтожить в человеке духов-
ное начало, превратить его в животное, или 
сделать даже хуже животного, увлекая его в 
такие противоестественные грехи и пороки, 
которые не свойственны даже зверям. И, ко-
нечно же, сей исконный враг рода челове-
ческого, будучи хитрейшим и коварнейшим 
змеем, прекрасно знает, чем подстрекать че-
ловека на этом пути беззакония. И подстре-
кает он именно борьбой за свободу и за свои 
права, а лучше сказать, борьбой за право 
греха. Грех как понятие должен быть изгла-

жен из сознания людей – борцов за свобо-
ду. Если люди согласятся с тем, что греха не 
существует, тогда в сознании человеческом 
обрушатся все границы, сдерживающие все 
низшие греховные устремления и пороки. 
Совесть будет окончательно попрана. Уже 
не будет никакого «удерживающего» (ср. 2 
Фесс. 2:7), способного сохранить людей от 
окончательного разложения.

В духовной жизни существует удивитель-
ный закон. Согласно ему понятие духовно-
сти, нравственности неотделимы от истин-
ного понятия свободы. Они взаимосвязаны и 
прямо пропорциональны. Чем больше нрав-
ственности, чистоты, святости в человеке, 
тем больше у него свободы. Свободы насто-
ящей, духовной, внутренней. Такая свобода 
делает человека родственным с ангелами, 
которые совершенно не зависимы ни от чего 
земного и тленного.

Жизнь по заповедям Божиим позволяет 
человеку по-новому взглянуть на мир и на 
самого себя. Заповеди не ущемляют свободу 
человека, как думают некоторые далекие от 
Церкви люди. Они эту свободу раскрывают 
в правильном свете, обрамляют и облагора-
живают, подобно тому, как обтачивается дра-
гоценный бриллиант, получая через грани 
особую красоту и ценность. Заповеди Божии 
– это дороги, по которым можно быстро и 
безопасно двигаться в любом направлении. 
Тот, кто съезжает с этих путей, тот оказыва-
ется в канаве или болоте, похищенным или 
ограбленным духовными разбойниками. 
Когда перед нами есть дорога, по которой 
уже проехали и достигли желаемой цели 
тысячи путников (прим. истинно верующих 
людей, святых), будет крайним неразумием, 
если скажет кто-то, что не нуждается в доро-
гах, и направится по бездорожью. Вероятнее 
всего, что он погибнет, запутается в дебрях 
соблазнов и суеты этого мира. Именно поэ-
тому нам даны заповеди, правила Церков-
ные, Таинства и все, что есть в Церкви, – для 
более удобного, верного и быстрого шест-
вия по жизненному пути к вечности Небес-
ного Царства. А поскольку заповеди Божии 
бесценны и безграничны, как Сам Бог, то и 
свобода, содержащаяся в них, не имеет пре-
делов совершенства и достоинства, к чему и 
призывается возвышаться человек.

Быть свободным не значит делать все, 
что захочется. Быть свободным значит де-
лать то, что необходимо и правильно, что 
спасительно и благотворно. Свободу нельзя 
связывать с желанием, поскольку не всякое 
желание должно быть удовлетворено. Ведь 
есть желания плохие и злые, даже сумасшед-
шие, которые человек должен отсекать, бо-
роться с ними, иначе они могут причинить 
вред ему самому и окружающим. В право-
славной аскетической традиции этот вопрос 
проработан очень глубоко. Святые отцы-
подвижники, изучившие всесторонне и на 
опыте прошедшие подвиг духовной борьбы 
со своими страстями, оставили богатейшее 
наследие своих поучений о том, что путь 
к свободе лежит через борьбу с грехами, 
через очищение и освящение своей души. 
Свобода, согласно их учению, – это дар Бо-
жий, особая благодать Святаго Духа, которая 
освобождает человека от любого влияния 
этого мира и его страстей, соединяет его с 
Богом, Который вселяется в его сердце и 
начинает уже действовать в нем, как хозяин 
в своем доме. Сам Господь сказал об этом в 
Евангелии: «Кто любит Меня, тот соблюдет 
слово Мое; и Отец Мой возлюбит его, и Мы 
придем к нему и обитель у него сотворим» 
(Ин. 14:23). Посему источник свободы в мире 
только один – Бог, а Его заповеди – это сред-
ства и путь к данной свободе.

Из сказанного можно справедливо за-
ключить, что жизнь христианина, его при-
звание и подвиг, есть не что иное, как борьба 
за свободу, за ее возвращение и сохранение. 
Надлежит познать себя, свое реальное ду-
ховное состояние, не льстить себе, что у нас 

все хорошо и наша душа в порядке. Как пи-
шет апостол Иоанн Богослов: «Если говорим, 
что не имеем греха, – обманываем самих 
себя, и истины нет в нас» (1 Ин. 1:8). Познав 
же болезнь, необходимо всеми силами воз-
желать исцеления и освобождения от власти 
болезни, т.е. греха. Это и составляет главную 
цель жизни христианина на земле, смысл его 
подвига и трудов, – освободиться от власти 
тьмы и восстановить союз с Богом. А тот, кто 
соединится с Богом здесь на земле, тот, не-
сомненно, будет неразлучен с Ним и на небе 
в Царстве Небесном.

Делая вывод из размышлений о свободе, 
необходимо еще раз отметить, что только 
глубинное, духовное понимание свободы, 
взгляд на нее с точки зрения православной 
традиции, дает самое правильное и цельное 
представление о том, чем она является в дей-
ствительности. Только так рассматривая сво-
боду, можно понять ее подлинное значение и 
ценность для человека. Взгляд на нее глазами 
мира сего, живущего без Бога, дает представ-
ление искаженное, обрывочное, опирающее-
ся лишь на чьи-то субъективные интересы. В 
таком случае, как часто происходит, свобода 
одних начинает ограничивать свободу дру-
гих. Это порождает новую конфронтацию, и 
начинается новая борьба за свободу. И этот 
процесс становится бесконечным. Сколько 
бы не жило человечество, ища свободу без 
Бога, найти ее никогда не удастся. Это все 
равно, что искать солнечный луч в отрыве 
от солнца. Свобода неотделима от Бога. Как 
сказано в Священном Писании «Бог есть лю-
бовь» (1 Ин. 4:8), точно также справедливо 
можно сказать, что Бог есть свобода..
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Много на своем веку повидала 
мужская обитель: многочислен-
ные городские пожары, «смут-
ные времена», нападение раз-

инцев, секуляризацию церковных земель, 

что привело её к упадку и запустению. Но не 
зря говорит народ, что свято место пусто не 
бывает. В 1899 году архиепископ Казанский 
Арсений благословил создание на этом бла-
годатном месте женской общины под по-
кровительством Козьмодемьянского Троиц-
кого женского монастыря. Святое место на 
Владимирской горке обрело вторую жизнь. 
Удобное место расположения обители, кото-
рую окружали судоходные реки Чебоксарка 
и Трусиха, соседство с дорогами на Москву, 
Нижний Новгород, Ядрин, а главное, трудо-
любие и молитвы сестер, все благоприятст-
вовало развитию и процветанию женской 
общины. К 1917 году свой путь ко спасению 
здесь нашли более 100 сестер во Христе.

Первые потрясения начинаются с октя-
бря 1917 года, но община ещё продолжает 
жить согласно Уставу. В 1924 году епископ 
Чебоксарский и викарий Казанской епар-
хии Афанасий, посетив женскую общину в 
Чебоксарах, объявляет её самостоятельным 
монастырем и назначает настоятельницей 
старшую сестру Тамару (Сатси) с возведением 
её в сан игумении. Удивительна судьба этой 
эстонской девушки, родившейся в 1876 году 

ОБИТЕЛЬ
НА ВЛАДИМИРСКОЙ
ГОРКЕ

К 145 – ЛЕТИЮ
СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ

ПЕРВОЙ ИГУМЕНИИ 
МОНАСТЫРЯ

ТАМАРЫ (САТСИ)

Ольга СЕРГЕЕВА-САПОЖНИКОВА

2021 год – год тридцатилетия возрождения Чебоксарского Спасо-Преображенско-
го женского монастыря. История обители – это история становления и развития 
древнего города в излучине рек Волги и Чебоксарки. Это место встречи архиеписко-
па Гурия Казанского, который благословил иконой Божией Матери «Владимирская» 
строительство Чебоксарской крепости, а на месте встречи Святителя возникла 
Сретенская мужская пустынь с храмом, наименованным в честь иконы Божией Мате-
ри «Владимирская» – Небесной покровительницы первой крепости Казанского края.

К 30-ЛЕТИЮ
ВОЗРОЖДЕНИЯ
ЖЕНСКОГО
МОНАСТЫРЯ
Г. ЧЕБОКСАРЫ

Преподобномученица игумения Тамара
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в семье крестьян Эстлянской губернии. Роди-
тели нарекли свою дочь Марией. Рано остав-
шись сиротой, Мария поступила в православ-
ный приход для девочек – сирот при женской 
общине, которая в 1892 году была преобразо-
вана в Свято-Успенский Пюхтицкий женский 
монастырь, первой настоятельницей которо-
го стала игумения Варвара (Блохина). В 1898 
году игумения Варвара была переведена в 
Казанскую епархию, с ней перебрались в Ка-
зань шесть послушниц, в их числе и Мария 
Сатси. В Казанской епархии игумения Варва-
ра была назначена настоятельницей Козьмо-
демьянского Троицкого женского монастыря, 
в котором продолжила проходить испытания 
послушница Мария Сатси.

19 июля 1917 года Мария принимает мо-
нашеский постриг с именем Тамара. Постриг 
совершил архимандрит Сергий, настоятель 
Казанского Зилантова мужского монастыря. 
В 1918 году он был расстрелян красноармей-
цами вместе с братией своей обители. В 1918 
году монахиня Тамара была назначена казна-
чеей в Чебоксарскую женскую монашескую 
общину. После кончины заведующей общины 
монахини Арсении, сестра Тамара начинает 
исполнять обязанности заведующей.

Вместе с сестрами в годы лихолетья гра-
жданской войны мать Тамара пытается от-
стоять обитель, сохранить древний храм, 

обеспечить условия для жизни и молитвен-
ного подвига сестер общины. В 1924 году в 
Чебоксары прибывает викарий Казанской 
епархии епископ Чебоксарский Афанасий 
и объявляет Владимирскую монашескую 
общину самостоятельным женским мона-
стырем. Монахиня Тамара назначается на-
стоятельницей с возведением в сан игуме-
нии. Преобразованная в монастырь община 
вместе со своей первой игуменией Тамарой 
продолжают отстаивать обитель у безбож-
ной власти до 1930 года. Отобраны послед-
ние хозяйственные помещения, где ютились 
сестры, окончательно закрыт храм. Судьба 
разбросала сестер по городам и весям, одни 
нашли приют у благочестивых чебоксарцев, 
кто-то был арестован и сослан. Запустение 
образовалось на месте некогда процвета-
ющей обители… В июне 1941 года по лож-
ному доносу игумения Тамара (Сатси) была 
арестована и приговорена к десяти годам 
лишения свободы в исправительно – трудо-
вой колонии близ города Алатырь, где за-
ключенные занимались лесоразработками.

Это было страшное время, когда доно-
сительство проникло во все слои общест-
ва, а предательство близких возводилось в 
героизм. Наступило время гонений, которое 
по жестокости можно сравнить с гонениями 
в первые века христианства. Узниками коло-

Воспитанницы воскресной школы участницы  Крестного хода в женском монастыре Перенос иконы преподобномученицы Тамары в монастырь на Владимирской горке
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ний и лагерей становились люди, вина кото-
рых была лишь в том, что они не скрывали 
свою веру. 1 мая 1942 года игумения Тамара 
(Сатси) скончалась от голода и болезней, и 
была погребена в безвестной могиле на клад-
бище исправительно – трудовой колонии. 
Ныне полигон Алатырской колонии, на кото-
ром покоятся останки погибших здесь узни-
ков, получил название «Чувашское Бутово».

Наступили новые времена. В 1988 году че-
боксарцы подали прошение о восстановлении 
храма на Владимирской горке. Получив разре-
шение, всем миром приступили к расчистке 
этого исторического места. В январе 1989 года 
архиепископ Чебоксарский и Чувашский Вар-
нава совершил первое богослужение в цен-
тральной части храма и благословил восста-
новление женской обители. 21 сентября 1991 
года состоялось торжественное открытие Спа-
со-Преображенского православного женско-
го монастыря. В сан игумении была введена 
монахиня Сергия (Рузавина), прибывшая из 
Рижского Свято – Троицкого Сергиева женско-
го монастыря. Вновь затеплилась лампада в 
обители Царицы Небесной. Третий раз, Божь-
им промыслом, возродилась жизнь обители 
на Владимирской горке.

Дивны дела твои, Господи! За годы, про-
шедшие со дня восстановления женско-
го монастыря, произошло много событий 

и чудесных явлений. Это и мироточение 
икон, и появление отображения образа 
преподобного Серафима Саровского на 
стекле, покрывавшем старинную икону – 
парсуну. Важнейшим событием в духовной 
жизни Чебоксарского женского монасты-
ря стало обретение Небесной игумении – 
преподобномученицы Тамары.

В октябре 2007 года Священным Сино-
дом Русской православной церкви игуме-
ния Чебоксарского женского монастыря 
Тамара (Сатси) была причислена к Собору 
Новомучеников и исповедников Россий-
ских. В марте 2008 года произошло первое 
церковное прославление преподобному-
ченицы Тамары. Святая обитель на Влади-
мирской горке обрела свою молитвенницу 
и заступницу перед Господом и Царицей 
Небесной. «Величаем тя, страстотерпице 
преподобная мати Тамара, и чтим честные 
страдания твоя, яже за Христово утвер-
ждение на Руси Православия претерпела 
еси» ( Тропарь, глас 5 ).

День памяти преподобномученицы Тамары в храме Спасо-Преображенского женского монастыря Матушка Сергия с сестрами на водосвятном молебне
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Ежегодно в Спасо-Преображенском жен-
ском монастыре 1 мая, в день мученической 
кончины, воздается память преподобному-

ченице Тамаре. В этот день, после литургии, 
проходит водосвятный молебен и соверша-
ется Крестный ход вокруг главного храма 

монастыря. В левом приделе 
храма находится икона Препо-
добномученицы Тамары. Ико-
нописный образ был создан по 
благословению владыки Варна-
вы. Ежедневно у иконы сестры 
читают тропаь и кондак в её 
честь, величают свою Небесную 
покровительницу и заступницу. 
Икона стала почитаемой среди 
горожан, к ней идут за помощью 
и поддержкой.

Матушка Сергия (Рузавина), 
настоятельница и храмосоз-
идательница женского мона-
стыря, считает, что обителью 
управляет игумения Тамара. 
Матушка рассказывает, что по-
мощь всегда приходит, когда 
она обращается к Небесной 
игумении, говоря: «Ты сама 
знаешь, что надо. Если это угод-
но Богу, помоги нам». А благо-
словляя на добрые и нужные 
дела, матушка приговаривает: 
«Молитвами матери нашей Та-
мары, Господь благословит». 
«Молитвами преподобному-
ченицы Тамары, Бог благосло-
вит» – благословляет матуш-
ка игумения сестер. Матушка 
Сергия, сестры, прихожане по-
лучают помощь и поддержку, 
обращаясь с молитвенными 
прошениями к своей Небесной 
покровительнице. За особую 
честь считается в монастыре 
при постриге в иночество и мо-
нашество получать имя в честь 
Преподномученицы Тамары.

Словно райский уголок 
стоит среди бушующего жи-
тейского моря женский мона-
стырь на Владимирской горке, 
а управляют им игумении – Не-
бесная и земная! Желаем даль-
нейшего процветания обители 
на Владимирской горке, кото-
рая трудами и молитвенным по-
двигом насельниц несет в Мир 
Любовь, Добро и Красоту!

 Торжественный Крестный ход 
с иконой преподобномученицы Тамары 

в день ее церковного прославления, 
март 2008 года.

Церковное прославление преподобномученицы Тамары в Покрово - Татианинском соборе

Ежегодный Крестный ход 1 мая в день мученической кончины 
Небесной покровительницы  чебоксарского женского монастыря
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Все русские святые всегда служат 
Богу, людям и своей великой и 
святой Родине – Святой Руси. Они 
не только освящают Русскую зем-

лю своими молитвами, но и обороняют ее, 
основывая монастыри, как духовные форпо-
сты земного отечества. Поэтому большинст-
во русских святых, князья-воины и монахи, 
простые люди и церковные иерархи, все без 
исключения – великие патриоты своего зем-
ного отечества. 

Князь-воин может быть духовным за-
щитником от зла, если он праведный, благо-
верный, справедливый ко всем. Таким и был 
Александр Невский, заслуживший память 
любви своего народа. Он защищал земные 
границы своей земли, ее духовные первоос-
новы. Это доподлинно отражено в летопис-
ных традициях Древней Руси. Самая главная 
тема древнерусской литературы – оборона 
от зла, от врагов и нашествий, «дабы Свеча 
Святого Рода не погасла!». Тема обороны 
Рода и Земли постоянно звучит в «Слове о 

полку Игореве» и «Повести временных лет», 
со страниц летописей и повестей о татаро-
монгольском нашествии.

Весьма показательны духовная темати-
ка воинских подвигов святого князя, пер-
вопричины военных конфликтов, имеющих 
исключительно духовную основу и оборо-
нительный характер. Оба сражения Алек-
сандра Невского – и Невское, и Ледовое – 
оборонные! Это победы над нападающими, 
наказание зломысленных во имя торжества 
веры, идеалов мира, добра и справедли-
вости. Эти битвы с превосходящим по силе 
врагом, понимаются им непосредственно 
в жертвенном евангельском толковании: 
«Нет больше той любви, как если кто поло-
жит душу свою за друзей своих» (Ин.15:13), 
отдать свою жизнь за свою Родину и вручен-
ных Богом людей, именно видение соотече-
ственников своими ближними есть отраже-
ние духовного мира князя. В его понимании 
нет границы между им как носителем власти 
и простым человеком, его верноподданны-

РАДУЙСЯ,
СВЯТЫЙ БЛАГОВЕРНЫЙ 

ВЕЛИКИЙ КНЯЖЕ
АЛЕКСАНДРЕ!

Множественность и разнообразие идеалов – знамение не только современности, 
но и знамение культурной жизни в эпоху Средневековья. Культура живет человече-
скими идеалами. К одному из таких идеалов принадлежал Александр Невский, перея-
славский, новгородский и владимиро-суздальский князь, защитник и спаситель Руси. 
Заступник народа, он рано был признан церковью святым: вначале местно (после 
кончины в 1263 году), а потом, после 1547 года, ему было установлено общерусское 
церковное празднование.

 Д. С. Лихачев, «Слово об Александре Невском»

диакон Сергий ГОРОХОВ,
председатель миссионерского
отдела Алатырской епархии
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ми – они истинные братья по евангелию, по 
вере. Так же нет границ между его земным 
и небесным отечеством, он видит, что его 
небесное отечество начинается здесь, на 
земле. Поэтому столь важно «соблюсти его 
стены», православная вера для него – это не 
идеология, а сама жизнь. Именно та жизнь, 
которая, начавшись на земле, не прерывает-
ся смертью, а есть естественный переход в 
вечное царство «ведомого Бога», встреча с 
которым подобна апостольской – «имам раз-
решиться и со Христом быти» (Фил. 1:23). Из 
его понимания веры как жизни, а не идеоло-
гического идеала и происходит основа его 
земных побед – «Бог не в силе, а в правде». 

Подобно ветхозаветным праведникам, 
идет он с защитой своих духовных рубежей, 
не боясь не только смерти, но и проигры-
ша, так как верит и доверяет своему Богу, 
который несомненно поможет ему «сохра-
нить отечество свое от враг ненаветно». Не 
с высокого погоста взирает он на зримую 
жертву своих братьев русичей, а сам идет 
с оружием в руках и «отсекает главу ви-
димого змия», заложив тем самым основу 
«русского духа», того духа, который будет 
основой непобедимости русского воинст-
ва на протяжении тысячи лет, воскреснув в 
сердцах отвернувшихся от своего Бога лю-
дей на полях битв Великой Отечественной 
войны. «В окопах нет неверующих», – гласит 
народная мудрость. 

Именно духовные подвиги ковали нашу 
победу и в тылу, и на фронте. А авиационная 
эскадрилья «Александр Невский», собран-
ная на средства верующих русской право-
славной церкви, подобно своему небесному 
покровителю, на небе и на земле крушила 
«гордого денницу».

Связь великого князя Александра Нев-
ского с традициями духовно-нравственно-
го воспитания русских воинов выражается 
в том, что он непосредственно участвовал 
в воспитании и обучении русских воинов, в 
духовном и нравственном их становлении, в 
подготовке к битвам для защиты Отечества. 
Эти традиции выражались в следующих фор-
мах: княжеский постриг; профессиональные 
качества воинов; возведение религиозных 
сооружений; воинская доблесть; войсковое 
товарищество; крещение ребенка; мужество 
и героизм, честь и достоинство; освящение 
воинов; посещение богослужений; посеще-
ние церквей и монастырей; служение Отече-
ству; связь с Богом; святой образ жизни; мо-
литвы; чтение Священного Писания и жизни 
святых людей.

Жизнь святого благоверного князя Алек-
сандра Невского является примером муже-
ства, крепкой воли, самоотверженной любви 
к Богу, Церкви, к Родине и своему народу. Он 
является победителем шведских и немецких 
воинов, которые задумали совершить кре-
стовый поход на Русь для утверждения ка-

толической веры. Большой вклад великий 
князь Александр внес в строительство на-
ционального государства с городом Влади-
миром. Он всячески опекал города Великий 
Новгород и Псков и был защитником русско-
го народа от монгольского нашествия.

Родился Александр Невский 30 мая 1220 
года в Переславле-Залесском в семье вели-
кого князя Владимирского Ярославля Все-
володовича III Большое Гнездо и княгини 
Ростиславы – Феодосии, дочери князя Мсти-
слава Мстиславовича Удатного.

Когда исполнилось Александру пять лет, 
его вместе с братом Федором постригли в 
князья. Для совершения пострига был при-
глашен епископ Симон из города Владими-
ра, которого считали мужем благочестивым 
и ученым. В соборе по этому поводу со-
стоялась церковная служба. И когда юный 
князь сходил с амвона, отец сказал: «Госпо-
ди, Боже, милостивый, дай слугам Твоим, 
рабам Божиим Федору и Александру силу 
и мужество, а мечам их твердости на одоле-
ние врагов Креста Христова!». Затем Федора 
и Александра посадили на боевых коней как 
настоящих князей. В честь такого праздника 
был устроен роскошный пир на княжеском 
дворе и многим людям раздавали подарки.

С князьями Федором и Александром 
стал заниматься боярин Федор Данилович. 
Он читал им «Поучения детям» князя Киев-
ского Владимира Мономаха. Военное дело 
маленький Александр изучал теоретически 
по книгам «Поучение Владимира Монома-
ха», «Слово о полку Игореве», «Повести вре-

менных лет», влияние также оказали песни 
о богатырях и рассказы отца. Отрок Алек-
сандр имел понятие об истории своего Оте-
чества. Затем обучение осуществлялось на 
практике. Уже в двенадцатилетнем возрасте 
онуверенно обращался с боевыми мечами, 
этому юного князя обучали отцовские дру-
жинники. Его учили военному единоборству, 
в обучение входила стрельба из лука, верхо-
вая езда, владение копьем, щитом, палицей, 
ножом, боевым топориком и секирой.

Уже в 14 лет молодой князь Александр 
был крепким воином. Он был высокого ро-
ста, обладал большой физической силой и 
множеством способностей мужественного 
воина. Отец учил сына тому, что князь – это 
правитель и профессиональный воин.Все 
древнерусские князья лично участвовали 
в битвах в первых рядах своих дружин, ча-
сто вступали в поединки с предводителями 
противоположной стороны. От личного во-
инского мастерства во многом зависел авто-
ритет князя, порой и исход боя.

Степенная книга царского родословия 
описывает Александра так: «Во время юности 
своей князь придерживался смиренномудрия, 
воздержания и соблюдал чистоту душевную 
и телесную, прилежал кротости, а тщеславия 
избегал, и весьма был верен воздержанию от 
пищи, так как знал, что угождение чреву меша-
ет целомудрию и создает препятствие бдению 
и прочим добродетелям. На устах у него были 
только божественные слова, услаждавшие бо-
лее, чем сотовый мед: ведь прочитал он Свя-
щенное Писание и желал с усердием испол-
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нить на деле его установления. Родственники 
видели, что он преуспевает в добродетелях, 
и всячески стремится угодить Богу, загорелся 
небесным желанием делать только хорошее и 
честное другим людям».

Князь поддерживает традиции, которые 
установились в его роду: чтение Священ-
ного Писания; связь с Богом; совершенство 
добродетелей; стремление к душевной и 
телесной чистоте; избегание тщеславия; воз-
держание от пищи; обуздание плоти; стрем-
ление к смиренномудрию и кротости.

В 1236 году князь Ярослав Всеволодович 
отправился из Новгорода на военное княже-
ние в Киев, а в Новгороде, собрав вече, по-
садил вместо себя своего сына Александра, 
которому было 16 лет. Обряд посажения на 
престол совершен был у стен святой Софии. 
Архиепископ Спиридон возложил руки на 
главу князя и вознес молитву Господу, чтобы 
Он благословил верного раба своего Алек-
сандра, укрепил его семью свыше, утвердил 
его на престоле Правды, оградил оружием 
Святого Духа и показал его доблестным за-
щитником соборной Церкви Святой Софии.

О князе Александре шла молва в народе, 
что он обладал огромной физической силой, 
был ростом высок, силен, мудр, кроток, храбр 
и мужественен. Князь Александр женился на 
дочери бывшего Полоцкого князя Брячисла-
ва Василькова в 19 лет. Венчание состоялось 
в храме Святого Георгия в Торопце. 

Летом 1240 года объединенный Левон-
ский орден предпринял наступление на го-
рода Изборск и Псков. Александр вошел в 
Церковь Святой Софии, и, упав на колени пе-
ред алтарем, молился со словами: «Боже пре-
вечный, сотворивший небо и землю и поста-
вивший пределы народам, Ты повелел жить, 
не вступая в чужие пределы! Суди, Господи 
обидящим меня и побори борющихся со 
мной, возьми щит, восстань на помощь мне».

Утром 15 июля 1240 года, в день памя-
ти святого Владимира, Крестителя Руси, 
русские войска неожиданно обрушились 
на шведов.Битва началась атакой конных 
воинов во главе с князем Александром. Он 
пробился к центру лагеря и сразился с пред-
водителем шведов, ярлом Ульфом Фаси, ко-
торого тяжело ранил копьем в щеку. К вече-
ру бой успешно закончился. Невская битва 

стала примером общенародного подвига, а 
ее герой, прозванный Невским, стал симво-
лом Руси – России на века.

В то время готовился поход крестонос-
цев на Псков. 15 августа 1240 года был взят 
город Изборск. Князь Александр перед бит-
вой с крестоносцами снова молился: «Суди 
меня, Боже, и рассуди распрю мою с немца-
ми и помоги мне, Боже, как Ты помог в древ-
ние времена Моисею победить Амалика, и 
прадеду моему Ярославу помог победить 
окаянного Святополка». Затем подошел к 
дружине своей и по всему войску произнес 
речь: «Умрем за Святую Софию и вольный 
Новгород! Умрем за Святую Троицу и воль-
ный Псков! Зане у русских нет судьбы иной, 
чем защищать свою землю Русскую, право-
славную веру христианскую!»

5 апреля 1240 года произошла битва 
на Чудском озере, которая была чудесным 
образом завершена победой русских вои-
нов. Так был остановлен натиск немцев про-
тив славян и прибалтийских народов.

Летом 1251 года умерла жена Александра 
Невского княгиня Александра. В конце 1252 
года во Владимир приехали послы от рим-
ского папы Иннокентия IV – два кардинала, 
Галд и Гемонт. Они привезли послание, в ко-
тором говорилось о предложении принятия 
князем Александром веру святой Римской 
католической церкви, якобы для душевного 
спокойствия и мира. Князь Александр, посо-
ветовавшись со своими боярами, дал ответ 
следующего содержания: «От Адама до по-
топа, от потопа до разделения народов, от 
смешении народов до Авраама, от Авраама 
до прохода Израиля сквозь Красное море, от 
исхода сынов Израилевых до смерти Дави-
да-царя, от Давида да начала царствования 
Соломона, от Соломона до Августа-кесаря, 
от власти Августа и до Христова Рождества, 
от Рождества Христова до Страдания и Вос-
кресения Господня, от Воскресения же Его и 
до Восшествия на небеса, от Восшествия на 
небеса до царствования Константинова, от 
начала царствования Константинова до пер-
вого собора, от первого собора до седьмого 
– обо всем хорошо знаем, а от вас учения не 
приемлем».Такой ответ укрепил авторитет 
князя Александра среди народа. Этот ответ 
означал сохранение православной веры.
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Царь участвовал в более 20 сражениях 
и везде он был непобедим.По отношению к 
татарам князь вел уже совершенно другую 
политику. Князь Александр понимал их силу, 
обстановку среди удельных князей и проя-
вил покорность хану, считая это единствен-
ным выходом спасти Русскую землю, поэтому 
он ездил в Большую Орду с богатыми подар-
ками. В 1261 году князю Александру удалось 
устроить в Орде Православную епархию в 

самой столице – Сарае, что явилось великим 
утешением для многочисленных русских 
пленников. Князь любил повторять послови-
цу: «Худой мир лучше доброй ссоры».

Пять поездок было у князя Александра 
в Орду. Последняя состоялась в 1262-1263 
годах, когда великому князю удается спас-
ти русский народ от беды.Князь Александр 
при посещении хана Батыя поклонился ему 
и сказал: «Царь, тебе поклоняюся, понеже 

Бог почтил тебя царством, а твари не покло-
нюся, та бо человека ради сотворена бысть, 
но поклоняюся единому Богу, Ему же служу 
и чту». В последний раз приехал он в Сарай-
Берке осенью 1263 года, чтобы отвести рус-
ских людей от беды. Пришлось князю Алек-
сандру отдавать богатые дары хану и бекам. 
Когда он зимовал в Татарех, то заболел. До 
дома он не доехал, умер в Федоровском 
монастыре в Городце на Волге 14 ноября 
1263 года, приняв перед смертью великий 
постриг, схиму под именем Алексия. Погре-
бение состоялось 23 ноября во Владимире, 
в храме Рождества Пресвятой Богородицы 
в Рождественском Богородском мужском 
монастыре. Великий полководец Александр 
Невский причислен Русской Православной 
Церковью к лику святых.

Александр Невский имел множество 
добродетелей. Он любил жить в мире, це-
нил свободу и поступал справедливо. В нем 
было прекрасное сочетание человеческо-
го и ангельского подобия. Великий князь 
Александр Невский внес огромный вклад в 
утверждение и развитие традиций духовно-
нравственного воспитания русских воинов: 
жить по заповедям; трудиться до пота; все-
го себя отдавать служению Русской земле; 
учиться военному делу; беречь подданных 
своих; заботиться о своих детях.

Воспитание нравственного, ответствен-
ного, образованного и грамотного гражда-
нина России, настоящего патриота своей 
Родины должно стать целью современно-
го образования. Необходимо формиро-
вать верующую в Бога личность, проник-
нутую духом родной культуры, желанием 
и готовностью защищать страну в случае 
необходимости. Духовно-нравственное и 
гражданско-патриотическое воспитание 
представляются неразрывно связанными 
между собой и одинаково важны для ста-
новления личности, связанной с родными 
корнями, лучшим в культуре своих предков, 
героическим прошлым Родины. 

Обращение к личности святого благо-
верного Александра Невского, изучение 
его жизни является основой формирова-
ния национальных ценностей, воспитание 
патриотизма. Главная задача патриотизма в 
стремлении исполнить исторический замы-

сел Бога о нашей стране, а не преобразовать 
свою страну в ее лучшую сторону, сделать 
общество и жизнь окружающих людей «со-
ответствующей современным запросам на 
счастье». Великий князь Александр Невский 
должен служить сегодня для наших детей 
образцом святости. Чувство ответственно-
сти за свое отечество, бескорыстная любовь 
к России, к своему народу – все эти чувства 
раскрываются примером его жизни. Готов-
ность отдать жизнь за людей – наивысший 
идеал христианской жизни. 

В России сегодня именем Александра 
Невского названы площади, улицы, в его 
честь освящены многие православные хра-
мы. «Два подвига Александра Невского – по-
двиг брани на Западе и подвиг смирения на 
Востоке – имели одну цель: сохранение пра-
вославия как нравственно-политической 
силы русского народа». (Г. В. Вернадский.) В 
системе образования необходимо сделать 
большой акцент на разъяснение современ-
ному поколению патриотических ценностей 
на примере образа Александра Невского, 
являющихся основой в развитии и процве-
тании Отечества; русский патриотизм – это 
любовь к Духовному Отечеству, ее необхо-
димо подпитывать примерами жизни вели-
ких и святых людей.

 Гражданин России, участвующий в судь-
бе Отечества, высоконравственный, твор-
ческий, компетентный, осознающий ответ-
ственность за настоящее и будущее своей 
страны, укоренённый в духовных и куль-
турных традициях многонационального на-
рода Российской Федерации, – вот к чему 
надо стремиться в современном мире. При-
мер святого князя Александра Невского ва-
жен и для современной русской культуры. 
Именно духовный стержень должен вновь 
стать ее первоосновой, вновь нести непов-
торимость исторического кода русского 
народа. Народа богоносца, приемника ве-
ликой Византии и хранителя чистоты пра-
вославия. Необходимо помнить и не забы-
вать, что основой «духа русского народа» 
всегда было православие, непоколебимо 
стоящее на евангельской истине. Хранить 
соблюдать и распространять своим приме-
ром эту истину и есть Божественная исто-
рическая задача России. 
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Вот уже больше года мы живем в 
условиях пандемии, многое изме-
нилось за это время. Мы научи-
лись мыть руки не только перед 

едой, кто-то поменял формат работы, остал-
ся без работы… Помимо вновь приобретен-
ных привычек кронавирус вскрыл духовные 
язвы нашего общества. Один из них – вирус 
отсутствия понимания. Нам зачастую не хва-
тает элементарного понимания ситуации, 
понимания друг друга, понимания мотивов 
другого человека. Нет понимания, потому 
что каждый хочет максимально соблюсти 
свои интересы. А как же «Нет больше той 
любви, аще кто положит душу свою за други 
своя» (Ин. 15: 13)?

Даже на дорогах видно полное нежела-
ние понять друг друга. Пешеходы забыли 
правила – идут на переходе, не глядя ни вле-
во, ни вправо, иногда подчеркнуто медлен-
но, иногда неотрываясь от смартфона. Мно-
гие автомобилисты на светофоре истошно 
сигналят, если кто-то не тронулся вовремя, и 
горе пешеходу, который переходит дорогу в 
неположенном месте.

Мы как-то привыкли не задумываться о 
многих вещах. Идем зимой по чистым ули-
цам, не ценя труд коммунальщиков, после 
сильных снегопадов они работают ночами, 
пока мы спим в теплых домах. В наши кварти-
ры регулярно поступает тепло, по проводам 
бежит электрический ток, из крана вода, ре-
гулярно платится пенсия и зарплата, на улице 

даже в темное время суток можно более или 
менее безопасно ходит, никого не берут в за-
ложники целыми автобусами, и мы привыкли 
считать это за норму. Мы почти не думаем, что 
кто-то над этим всем трудится, все это обеспе-
чивает. Мы только жалуемся, что здесь жить 
плохо, что вокруг нас одни воры и казнокра-
ды, нам вечно чего-то не хватает. Мы посто-
янно что-то требуем, постоянно чем-то не-
довольны. Но чтобы изменить окружающий 
мир, надо изменить самого себя. Выстроить 
правильные отношения с Богом, с самыми 
близкими людьми, а потом и со всеми окру-
жающим. Помнить, что все мы здесь в гостях 
и скоро пойдем домой, и потому вести себя 
надо как в гостях – прилично. Тебе неудобно 
– потерпи, скоро домой.

Кто-то нетерпелив настолько, что соби-
рается и выходит на митинг или демонстра-
цию. А что это даст? Сколько в истории че-
ловечества по статистике стран, в которых 
после смены власти путем протеста или ре-
волюции люди стали жить лучше? История 
нас ничему не учит. Даже кровавые стра-
ницы истории нашей страны вековой дав-
ности нам ни о чем не говорят. В этот труд-
ный для всех час кто-то выходит на улицу 
и начинает протесты. Сегодня пандемия, а 
в 1917 была война. И те, кто вышел тогда с 
требованием о смене власти, были врагами 
своего народа, врагами Отечества. В труд-
ный час мы должны не выяснять отноше-
ния, а встать плечом к плечу и стать единым 

Иерей Роман СОЛОВЬЕВ,
настоятель храма святых

благоверных князя Петра
и княгини Февронии Муромских

г. Канаш

О ПОСЛУШАНИИ,
ИСПЫТАНИЯХ

И СОСТРАДАНИИ
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народом, и вот тогда Бог даст нам сил прео-
долеть любые препятствия, а не бить своих 
в спину, когда им и так тяжело.

В нашем мировоззрении понятие «мне 
положено», «у меня есть на это право» ста-
ло явно преобладать над опасением причи-
нить неудобство ближнему. Мы все больше и 
больше теряем в себе человеческое – то, что 
нас делает человеком. Можно иметь пре-
красно функционирующие органы – сердце, 
печень, легкие, почки, иметь развитое тело, 
но при этом не иметь в себе человеческого. 
Того, что нас отличает от животных. Что-то 
поменялось в нашей природе. Что мы чув-
ствуем, когда проходим мимо лежащего на 
земле человека? Жалость или презрение? 
Кто больше мертв– тот, кто лежит мертвец-
ки пьяный или тот, кто проходит мимо него 
с презрением? Если ночью во дворе будет 
кричать женщина, во многих ли окнах за-
жжется свет? Выбежит ли толпа мужчин на 
ее защиту? Или все предпочтут подумать, 
что это пьяные разборки, а порядочные 
люди давно уже спят?

Пандемия изменила многое и в многих. 
Примечателен сам характер этой общей для 
всех беды. Обычно общая проблема способ-
ствует сплоченности в обществе, а эта пан-
демия сделала наше общество еще более ра-
зобщенным. Процесс удаления людей друг 
от друга идет давно, но в данной ситуации 
он усилился из-за режима изоляции. Плохо 
то, что вредные привычки овладевают че-
ловеком очень быстро, а положительную 
привычку наработать очень трудно. Часто 
бывает, что война продолжается для солдата 
даже после ее окончания, в его душе. Смо-
жем ли мы выйти из режима самоизоляции 
после его отмены в полной мере или в своей 
душе мы так в нем и останемся?

Есть четыре вида служения – священ-
ство, учительство, врачевание и военная 
служба. Есть работа, а есть служение. Повар 
отработал смену, переоделся, его работа 
закончилась. Водитель автобуса поставил 
автобус в парк, и работа закончилась. Свя-
щеннослужитель 24 часа в сутки принадле-
жит людям, настоящий учитель никогда не 
скажет «мне за это не платят» и будет всего 
себя отдавать ученикам, настоящий врач ни-
когда не пройдет мимом больного даже во 

внеслужебное время, пожарник не пройдет 
мимо пожара даже в свой выходной, а поли-
цейский и солдат мимо преступления, даже 
находясь в отпуске. Поэтому идти служить 
может только тот, кто любит людей, тот, кто 
хочет им служить.

Насколько сегодня уважаемы в нашем 
обществе священники, учителя, врачи, во-
енные, полицейские? Сегодня много аппа-
ратуры, лекарств, научных достижений и 
открытий в области медицины, просвеще-
ния, а людей, способных выхаживать боль-
ных, учить и воспитывать детей все меньше 
и меньше. Это еще одна патология нашего 
общества, причины которой – угасание в нас 
любви, неспособность принести себя в жер-
тву, чтобы другим было хорошо.

Эпидемия коронавируса выявила не 
только нарывы нашего общества. Она по-
казала и настоящих героев нашего време-
ни. Тех, кто не боясь заразиться, оказывал 
помощь нуждающимся. Врачи, медбратья, 
медсестры, санитары, волонтеры боролись 
и продолжают бороться за чужое здоровье, 
за чужие жизни. И если раньше они зани-
мались этим не особо рискуя своим здоро-
вьем и жизнью, то теперь они оказались на 
передовой в борьбе с эпидемией. Многие 
из них положили свою жизнь в борьбе за чу-
жие. В сети есть Список Памяти, где содер-
жатся данные о врачах, погибших во время 
пандемии. Фамилия, имя, отчество, возраст, 
должность, место работы. Это не статистика, 
это список медиков, погибших в период эпи-
демии от причин, связанных с КОВИД-19. В 
этом списке на начало марта 2020 было 1210 
человек. Для сравнения за 2020год в России 
при исполнении служебных обязанностей 
погибло 61 сотрудников МВД.

Медики в красной зоне работают в сред-
ствах защиты и находятся в состоянии близ-
ком к состоянию больного атипичной пнев-
монией. Маски, перчатки и респираторы 
натирают кожу, оставляя глубокие следы, 
которые не проходят несколько часов. Про-
тивочумные костюмы тяжелы, в них тесно, 
жарко и душно. В пик пандемии не хватало 
койкомест, многие врачи и медсестры рабо-
тали без перерыва на обед, нередко по две 
смены, потому что коллега сам заболел и вы-
был из строя.

И Церковь не осталась в стороне в этот 
трудный час. Пока медики бьются за тела 
больных, пытаясь удержать их на этом све-
те, продлить их жизнь, священнослужители 
идут в красную зону для оказания духовной 
помощи больным. Почти в каждой епархии 
есть специально подготовленные священно-
служители, имеющие доступ в красную зону. 
Они, как и медики, поверх облачения одева-
ют все средства защиты. Для православного 
человека, находящегося на грани жизни и 
смерти очень важна духовная помощь. Вы-
зывают их как правило родственники и дру-
зья больных, иногда медики. Каждый вход в 
красную зону согласовывается с админист-
рацией больницы, которая, как правило, не 
только не препятствует, но и приветствует 
посещение больных священником. Часто 
медики помогают при совершении Таинств, 
потому что в средствах защиты движения 
достаточно затруднены. Но самая главная 
трудность заключается в том, что часто вы-
зывают к больным, когда совершить Таин-
ство уже либо невозможно, либо уже очень 
сложно (больной на ИВЛ). Люди почему-то 

часто оставляют необходимость исповеди и 
причастия на самый последний момент.

Помимо Таинств больные нуждаются ив 
словах сочувствия, сострадания, утешения. 
Когда медики едва успевают справиться с 
потоком больных, нужен кто-то еще. Тот, кто 
даст надежду и помолится и за больных, и 
за медперсонал. Такая поддержка помогает 
преодолеть страх перед смертью, укрепить 
силы, дать надежду на благополучный ис-
ход. Для верующего человека она как глоток 
воздуха и напоминание о том, что Бог везде 
с тобой, что Он не оставил тебя.

Это испытание дано намне для того что-
бы мы отметили неспособность властей из-
менить ситуацию, не для того, чтобы мы впа-
ли в уныние и отчаяние, а для того, чтобы мы 
в максимальной степени проявиди себя как 
христиане. Чтобы мы стали внимательнее, 
заботливее, чтобы мы чаще помнили о том, в 
Чьих руках наша жизнь, чтобы мы не боялись 
понести ущерб, но были готовы жертвовать 
собой ради других. Извлечем ли мы пользу 
от этого урока, попущенного нам Господом 
или, не поняв его, будем учить снова?

Проект «Чувашия милосердная». Сестричество организует работу сестер милосердия в 
отделениях больниц, больничных храмах, часовнях, детских домах и других учреждениях 

здравоохранения Чувашской Республики в течение десяти лет.
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О ДРУЖБЕ

Сегодня,когда время бежит чрезвы-
чайно быстро, когда ритм жизни 
приобрел неистовый темп, очень 
часто катастрофически не хвата-

ет времени для общения даже с близкими 
людьми, телевидение и интернет заменяют 
его. Как понять, что есть настоящая дружба? 
Не смешиваются ли эти отношения с поверх-
ностными, которые основываются на общих 
делах и совместном отдыхе? Конечно, время 
вносит свои коррективы, но такие понятия, 
как дружба и любовь, всегда будут оставать-
ся высочайшими ценностями для людей.

Для каждого молодого человека друж-
ба имеет огромное значение. С другом 
или подругой можно быть откровенными, 
можно найти решение любой проблемы, 
намного легче выполнять учебную работу 
и с большим удовольствием провести сво-
бодное время. По мере общения в окруже-
нии молодых людей может оказаться тот 
или та, с кем будут больше общих интере-
сов, взглядов на жизнь, ценностей, идей, 
которые захочется спокойно наедине об-
судить. Потом появятся совместные планы, 
дела, и, как следствие, постепенно может 
возникнуть дружба.

Дружба – это нечто большее, чем при-
ятельство, и в ней нуждается каждый. Она 
содержит в себе и привязанность друг к 
другу, и ответственность, тогда как про-
стое приятельство к этому не обязывает, 
так как люди связаны лишь формальными 
отношениями. Вот те качества, которыми 

должны обладать настоящие друзья: ис-
кренность и откровенность, сочувствие и 
умение выслушать, доверие и умение хра-
нить секреты, интересоваться делами и 
эмоциональным состоянием другого, раз-
делять горе и радость, уметь признавать 
свои ошибки и прощать чужие, принимать 
без обид критические замечания и честно 
говорить другу, когда тот не прав, уважать, 
быть готовым понять и прийти на помощь, 
защищать честь друга или подруги даже в 
их отсутствие .

В знаменитом романе «Три мушкетера» из-
вестного французского писателя Александра 
Дюма Атос, Портос, Арамис и д,Артаньян – образ-
цы настоящих друзей, готовых не только спасти 
жизнь друг другу, но и вместе и по отдельности 
отстаивать честь женщины. Главное в данном 
случае – это открытость и эмоциональная под-
держка, включенность и преданность.

Наибольшей интенсивности достигает 
дружба в юношеские годы и в период ран-
ней зрелости, когда отмечается исключи-
тельная значимость отношений с друзьями. 
В этот период происходит наибольшая ча-
стота встреч и объем совместно проведён-
ного времени. При этом отношения между 
друзьями наполнены глубоким эмоциональ-
ным содержанием и часто сохраняются на 
протяжении всей жизни. Как утверждает 
народная пословица, человек без друзей 
что дерево без корней. Тот, кто обрёл в лице 
другого человека верного товарища и сам 
соответствует высокому званию друга, мо-
жет смело назвать себя счастливцем.

Протоиерей Алексий Сорокин,
клирик храма Рождества Христова

г. Чебоксары

ВНИМАНИЕ –
ВЛЮБЛЕННОСТЬ
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В доме человеческого счастья дружба 
сводит стены, а любовь образовывает купол, 
– в этих словах Козьмы Пруткова образно 
определена роль дружбы в человеческих 
отношениях. Дружба облагораживает жизнь, 
её ценили и возвеличивали и величайшие 
мыслители древности. Дружба, по оценке 
философа Аристотеля, – необходимейшее 
событие для жизни человека, ведь никто не 
хочет жить без друзей, даже если бы он имел 
все богатства мира.

Очень высоко ценил дружбу русский фи-
лософ Григорий Сковорода. Он часто при 
этом ссылался на слова Плутарха: «Дружба, 
сопровождая жизнь, не только прибавляет 
утехи и обворожительности светлым ее сто-
ронам, но и уменьшает страдание, и Бог, при-
бавив к жизни дружбу, сделал так, чтобы всё 
было радостным, приятным и милым, когда 
друг рядом и вместе с вами утешается. И как 
бы льстец не ковал бедствие, используя на-
слаждения и приятности, надо знать, что он 
ничего радостного не вносит в дружбу». Со 
своей стороны, Г. Сковорода учил быть осмо-
трительным в выборе друзей.

Главное в дружбе – бескорыстная лич-
ностная заинтересованность в другом че-
ловеке, а не желание попользоваться его 
«полезностью». Если вдруг появится какая-
то корысть, расчётливость, такие взаимо-
отношения можно назвать деловым парт-
нёрством, в котором вполне возможны и 
конкуренция, и соперничество, от которых 
дружба может запросто разрушиться. Так 
происходит, например, когда друзья или 
подруги создают общий бизнес, а потом их 
интересы приходят в противоречие. В таких 
случаях дружба, как правило, заканчивается, 
а нередко разваливается и сам бизнес. Тогда 
говорят,дружба – дружбой, а бизнес – биз-
несом! Так что, бизнес не способствует укре-
плению дружеских отношений. Есть такая 
поговорка: «Хочешь потерять друга, открой 
общий бизнес».

Иногда случается так, что друзья и под-
руги могут подвести. Это не значит, что их 
нельзя простить, в таких случаях молодым 
людям совсем не обязательно прекращать 
общение, бывает, что достаточно «увели-
чить дистанцию для общения» или перейти 
от близких отношений к формальным. Всё 

здесь зависит от ситуации и степени тяжести 
последствий. Но совсем другое дело, когда 
«друзья» подставляют, предают и, увы, стано-
вятся врагами. Открывая свои сокровенные 
мысли, личные секреты и тайны, человек 
всегда рискует. «Друзья» умело могут вос-
пользоваться этим и стать самыми опасны-
ми, коварными и подлыми.

В романе «Евгений Онегин» А.С. Пушкин 
рассказывает об Онегине и Ленском, кото-
рые вместе проводят много свободного вре-
мени и становятся друзьями, но ненадолго. 
На дне рождении Татьяны Лариной Евгений 
Онегин мстит Владимиру Ленскому, любез-
ничая с его невестой Ольгой, постоянно тан-
цует с ней. Оскорбленный Ленский удаля-
ется и вызывает Онегина на дуэль. В начале 
романа их дружба крепка, но затем вчераш-
ние друзья становятся врагами. Дуэль, как 
известно, закончилась большой трагедией 
– смертью Ленского. Евгений не хотел уби-
вать Ленского, но в то же время он не хотел 
выглядеть трусом в «глазах» общества. После 
смерти Владимира Евгений лишился смысла 
жизни, ведь он потерял друга.

Великий русский поэт в своем известном 
историческом романе «Капитанская дочка» 
рассказывает о коварном офицере Алексее 
Швабрине, который не раз делает подлости 
своему товарищу и сослуживцу Петру Гринё-
ву. Оклеветав дочь коменданта крепости Ма-
рью Миронову, Швабрин вынуждает Петра 
защищать честь девушки на дуэли с ним, где 
ведёт себя весьма неблагородно. Швабрин 
наносит тяжёлую рану Гринёву. В дальней-
шем Швабрин, недавно притворявшийся 
другом не только Гринева, но и всей семьи 
Мироновых, с лёгкостью отрекается от них и 
переходит на сторону бунтовщиков.

Похожая ситуация с друзьями развора-
чивается и в романе М. Ю. Лермонтова «Ге-
рой нашего времени». Притворяясь другом 
Грушницкого и пылко влюблённым в княж-
ну Мэри, Печорин сплетает сеть интриг, в 
которую попадает и неопытная Мэри, по-
любившая Печорина, и самовлюблённый 
Грушницкий. Чтобы развеять скуку, Печорин 
становится режиссёром кровавого спекта-
кля, развязкой которого станет разбитое 
сердце юной девушки и смерть несчастно-
го Грушницкого, действительно любившего 

Мэри. Лермонтов хорошо понимал, что та-
кое подлость мнимого друга. И не случайно 
именно он оставил для нас перевод на рус-
ский язык мудрых строк знаменитого поэта 
древнего Востока Абдуррахмана Джами: 
«Что от врагов ты хочешь скрыть, друзьям не 
должен говорить».

Да, враг опасен, но человек, надевший 
маску друга, страшнее в стократ. Столкнув-
шись с такими лицемерами, которые легко 
могут разрушить жизнь, на многие годы и 
десятилетия, некоторые люди перестают до-
верять людям и остаются одинокими.

ВЛЮБЛЁННОСТЬ
Чувство влюблённости описатьне про-

сто, потому что все люди разные . Но имен-
но различия привлекают и дополняют нас в 
другом человеке. Все по-разному чувствуют, 
по-разному воспринимают окружающий нас 
мир и мыслят по-разному. Каждый человек 
– это личность, созданная Богом и сотворён-
ная по Его образу и подобию.

Все хотят любить и быть любимыми и счаст-
ливыми, но не у всех это, к сожалению, полу-
чается. Известно, что мальчикам изначально 
важно самим любить, а девочкам – быть лю-
бимыми. Именно поэтому юноши ухаживают 
за девушками, а не наоборот, хотя бывают и 
исключения, но это, безусловно, не естествен-
но. Лишь после вступления в брак желание 
любить и быть любимыми станут одинаково 
важными для обоих – и для мужа, и для жены.

В подростковом и юношеском возра-
сте наступают такие периоды, когда моло-
дые люди начинают общаться в смешанных 
компаниях. При этом они присматривают-
ся к представителям противоположного 
пола, при возникновении взаимной симпа-
тии оставляют свои компании и, образовав 
пары, начинают «гулять вместе». В это время 
в поведении молодых людей начинают про-
исходить значительные изменения – они 
уделяют больше внимания своему внеш-
нему виду, долго крутятся перед зеркалом, 
примеряя разные варианты нарядов, мно-
го и долго разговаривают по телефону, со-
вершено забывают об уроках. Некоторые 
молодые люди, из-за недовольства своей 
внешностью считают себя непривлекатель-
ными и стесняются общаться со сверстника-

ми в компаниях. Такие переживания обычно 
связаны с реальными или воображаемыми 
анатомическими недостатками, которые 
рано или поздно становятся «виновными» 
в их неудачах. Этот синдром в психологии 
называется дисморфофобией. Не нужно из-
нурять себя голодом, длительными диетами, 
изнурительными тренировками, ошибочно 
думая, что стоит только изменить к «лучше-
му» свою внешность, тут же к лучшему из-
менится жизнь. Важно помнить, что каждый 
человек дан Богом в единственном и уни-
кальном варианте. Ведь не зря же говорят: 
«Не родись красивой, а родись счастливой».

Ну вот юноши и девушки стали более 
взрослыми. Одни из них, насмотревшись 
всякого рода художественных фильмов, на-
чинают мечтать о «настоящей любви» и ждут 
«принца на белом коне».

РАСТОПОЧНЫЙ МАТЕРИАЛ
Кто-нибудь видел, как разжигают дрова 

в печи? Для этого между поленьями под-
кладывают хворост, бумагу, бересту или ис-
пользуют жидкость для розжига. Этот расто-
почный материал очень быстро вспыхивает, 
ярко горит, может даже кого-то обжечь и… 
быстро гаснет. Влюбленность можно срав-
нить с подобным растопочным материалом, 
имеющим те же свойства. Да, конечно же, 
при необходимости можно попробовать то-
пить печь растопочным материалом. Но жар 
в таком случае окажется не сильным, в такой 
печи даже кашу не сваришь. Точно так же по-
строить качественные, длительные, гармо-
ничные человеческие отношения лишь на 
основе влюбленности не получится.

ЖИЗНЕННЫЕ СИЛЫ И КРЫЛЬЯ
Одни в состоянии влюблённости ощу-

щают прилив жизненных сил. Именно про 
таких и говорят в народе: этот человек мо-
жет горы свернуть. Такое не совсем обычное 
состояние может положительно отразиться 
на учёбе и стать сильной мотивацией в бу-
дущем для поступления в высшее учебное 
заведение или же стать хорошим стимулом 
для упорных занятий спортом. Другие же 
ощущают прилив жизненной энергии на-
столько, что им кажется, что у них вырастают 
крылья и что они летают.
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Никто не спорит: летать, конечно, хоро-
шо. Но, увы, постоянно летать невозможно, 
и точно так же невозможно быть постоянно 
влюблённым. И связано это не с чем-то таин-
ственным, а с элементарными особенностя-
ми нашего организма. По истечении времени 
наши жизненные силы уменьшаются, к тому 
же влюблённость – это очень энергозатрат-
ное «явление», выдержать огромные эмоцио-
нальные и физические нагрузки влюбленный 
человек очень долго просто не может. Увы, 
при всем нашем желании свить в небе гнездо 
и вырастить там потомство невозможно. Так 
же невозможно долго летать в небе без уста-
ли, никак нельзя жить без еды и воды – для 
этого влюбленным нужно спуститься с небес 
на землю, то есть выйти, как говорят психоло-
ги, из эйфорического состояния.

РОЗОВЫЕ ОЧКИ
Все влюблённые видят своих возлю-

бленных будто бы сквозь розовые очки, на-
пример, их преувеличенную красоту, фигу-
ру, ум, и не замечают недостатков, ошибок, 
странностей, дурных наклонностей, в пси-
хологии это называется идеализацией или 
самообманом .В таких ситуациях молодые 
говорят: «Я в него влюблена, потому что он 
хороший», вместо того чтобы правильно 
сказать: «Он хороший, поэтому я в него влю-
блена». Но рано или поздно розовые очки 

спадут, и лишь тогда молодые люди увидят 
своих возлюбленных во всей красе. Это «от-
крытие» способно привести подростков к 
эмоциональному отчуждению и разрыву от-
ношений. Не зря же говорят, что настоящая 
любовь зрячая, а влюблённость слепа.

ТАК ЧТО ЖЕ ЭТО ТАКОЕ –
ВЛЮБЛЁННОСТЬ?

Влюблённость – безусловно, очень важ-
ное чувство в жизни каждого человека. Она 
играет огромную роль в формировании че-
ловеком собственной самооценки и заклады-
вает будущий фундамент серьёзных отноше-
ний, и может оказать большое влияние на всю 
дальнейшую жизнь. Человек в своей жизни 
может влюбиться в любом возрасте: причем, 
неоднократно, любви все возрасты покорны. 
Если он в кого-то влюбился, это вовсе не оз-
начает, что он непременно должен остаться с 
избранником своего сердца навсегда.

Влюблённость посылается человеку как 
испытание, урок или дар, показывающий, 
чему ещё стоит поучиться в жизни, чтобы 
сделать правильные выводы. И от него са-
мого будет зависеть, как он поступит с этим 
даром. Одни с радостью примут его, другие 
же оттолкнут его от себя, а третьи начнут ма-
нипулировать чувствами другого.

В период влюблённости молодые словно 
теряют голову и думают только об одном че-

ловеке, и не могут думать ни о чем другом. Со-
стояние влюблённости часто связано с поте-
рей аппетита, сна, человек как бы состоит из 
одних чувств. Происходят перепады настро-
ения, во время которых молодые люди могут 
выглядеть совершенно счастливыми или, на-
оборот, они целыми днями могут не выходить 
из своей комнаты, замыкаясь в себе.

В период влюблённости появляется мно-
го жизненной энергии, в пылу которой может 
совершаться множество необдуманных и ри-
скованных для жизни поступков, на что чело-
век не решился бы в обычном состоянии. Та-
кие поступки могут быть направлены или на 
созидание, или же на разрушение. Находясь в 
состоянии аффекта, влюблённые бывают спо-
собны даже на преступление. В таких случаях 
говорят: «От любви до ненависти один шаг».

Выдающийся русский философ, свя-
щенник Павел Флоренский пишет о 
влюблённости,что это – переодетый эгоизм 
(чувства, требующие постоянного угожде-
ния мне). Эго – это «Я», служение мне, пото-
му что ты мне нравишься до тех пор, пока ты 
мне делаешь что-нибудь приятное, а если 
сделаешь что-нибудь неприятное, то моя 
влюблённость сразу пропадает. Эгоисты не-
счастливы и крайне озабочены тем, чтобы 
урвать удовлетворение, которое они сами 
же себе и не позволяют получить. Они не 
умеют любить других, а также и самих себя.

Состояние влюблённости можно срав-
нить с опьянением, когда человек наслажда-
ется скорее собственными ощущениями, 
чем действительно может что-то дать свое-
му любимому. Тот, кто любит, во всем стре-
мится не получать, а бескорыстно отдавать, 
заботиться, делиться теплотой своего сер-
дца и сделать жизнь любимого счастливой, 
яркой и эмоционально насыщенной. Извест-
но, что дети, не знавшие в семье родитель-
ской любви, тоже могут научиться любить. 
Но им будет сложнее, чем тем, кто с детства 
был окружён заботой и любовью.

Влюблённость – это чувство, которое мо-
жет стать уверенным шагом навстречу любви, 
а может таким шагом и не стать. Иногда у влю-
блённых открывается творческий потенциал, 
и они начинают писать стихи. Ради этого та-
кие люди влюбляются снова и снова, испы-
тывая свежие чувства, новые впечатления, 

волнения, тем самым манипулируют своими 
чувствами, что в конечном итоге приводит к 
душевному истощению и внутренней пустоте 
и заканчивается разочарованием или зави-
симостью от «бурных чувств». Все это может 
привести и к страданиям, мучениям. Об этом 
мы расскажем чуть ниже.

Часто порыв влюблённости путают с на-
стоящей любовью, достаточно глубоким 
чувством, которое не может возникнуть за 
несколько недель или даже месяцев после 
знакомства. Для «развития и созревания» 
любви иногда требуются годы, и основывает-
ся она на реальных качествах объекта любви 
(ведь мы не можем любить человека лишь за 
его улыбку или красивые глаза, нам важно 
знать, что данный человек из себя представ-
ляет, какие у него личностные качества). Бро-
сая в землю семечко яблони, мы не приходим 
за плодами через несколько месяцев, а в те-
чение длительного времени терпеливо уха-
живаем за этой яблоней в терпеливом ожи-
дании свежих плодов. Так и «плоды любви» 
появляются не сразу. К большому сожалению, 
многие семьи не доживают «до плодоноше-
ния» – распадаются, бросая на произвол судь-
бы своих детей с исковерканными судьбами.

Нет, не бывает любви с первого взгляда – 
есть лишь влюблённость с первого взгляда. 
Такая путаница понятий как бы возвела влюб-
лённость в ранг любви, а саму любовь в нечто 
несерьезное. Влюблённость отличается от люб-
ви так же, как суеверия отличаются от веры. Вот 
почему так необходимо отделить одно от дру-
гого и в дальнейшем уже не смешивать.

Любовь можно сравнить с печкой, кото-
рая обогревает жилой дом. Чтобы печь грела, 
нужно подложить в неё дрова и разжечь. И в 
любовь нужно постоянно подкладывать «дро-
ва». «Дровами» служат знаки внимания и по-
стоянная забота о любимом человеке. Любовь 
не живёт сама по себе! Любящим необходимо 
постоянно жертвовать своими интересами, 
временем и уступать друг другу, нужно нау-
читься не только быть любимыми, но и самим 
любить. Увы, любовь, как и теплая печь, может 
остыть. Не каждой паре удаётся дожить до на-
стоящей взаимной любви, но те, у кого это по-
лучается, живут вместе долго и счастливо. Это, 
как говорится, доказано веками.

(продолжение в следующем номере журнала)



АРТОС – 
ПАМЯТЬ О ПРИСУТСТВИИ 

С НАМИ ГОСПОДА ИИСУСА ХРИСТА

Апостолы, первые пастыри Церкви, 
установили в праздник Воскре-
сения Христова полагать в хра-
ме хлеб, как видимое выражение 

того, что пострадавший за нас Спаситель 
сделался для нас истинным хлебом жизни.

Артос в продолжении всей Светлой сед-
мицы занимает в храме самое видное место 
вместе с образом Воскресения Господня и в 
заключение пасхальных торжеств, раздает-
ся верующим.

Слово «артос» переводится с греческо-
го языка как «квасной хлеб» — общий всем 
членам Церкви освященный хлеб, иначе — 
просфора всецелая. Это особая большая 
просфора, на вершине которой специаль-
ной пекарской печатью делается оттиск ико-
ны Воскресения Христова.

Отголоском этой древней традиции и 
подтверждением, что мы, православные 
христиане, и сегодня существуем в Единой 
Святой Соборной и Апостольской Церкви 
(9-й член Символа веры), является пасхаль-
ная традиция освящения и раздробления 
артоса.

Артос перед началом пасхального все-
нощного бдения поставляется на солее пе-
ред иконой Спасителя на иконостасе. По за-
амвонной молитве Литургии он освящается 
священником, произносящим специальную 
молитву и окропляющим артос святой водой.

В молитве есть и такие слова: «Ибо и мы, 
раби Твои, в честь и славу, и в воспоминание 
славнаго Воскресения тогожде Сына Твое-
го Господа нашего Иисуса Христа, Имже от 
вечныя работы вражия, и от адовых нереши-
мых уз разрешение, свободу и преведение 
улучихом, пред Твоим величеством ныне во 
всесветлый сей, Преславный и спасительный 
день Пасхи, сей приносим…» То есть мы при-
носим артос в дар Богу как символ Светлого 
Воскресения Христова. И освящение его на 
самой главной службе в году, когда и сами 
небеса отверсты, когда Спаситель находится 
среди нас, а Церковь небесная соединяется с 
Церковью земной в едином пасхальном сла-
вословии Господу за искупление-исцеление 
человечества, говорит нам о том, что артос – 
великая святыня, связанная с Воскресением 
Христовым. Потому относиться к ней нужно 
очень трепетно и бережно.

Артос как великую святыню носят во 
время крестного хода вокруг храма во всю 
Светлую седмицу. В монастырях он ежеднев-
но поставляется на трапезу и полагается на 
особом столе, напоминая, что среди них, как 
некогда среди апостолов, невидимо присут-
ствует Сам Господь, истинный Хлеб жизни. 
Ведь он символизирует собой Воскресшего. 
И всю Светлую седмицу артос пребывает на 
почетном месте в храме в открытых Царских 
вратах. В субботу же Светлой седмицы по 
заамвонной молитве Божественной литур-
гии совершается чин раздробления артоса. 
Священник читает определенную молитву, и 
затем артос раздробляется, а по окончании 
богослужения раздается верующим.

О том, зачем нам его хранить и вкушать, 
говорят слова молитвы на раздробление ар-
тоса: «да вси вкушающии от него телеснаго и 
душевнаго благословения и здравия сподо-
бятся благодатию и щедротами Твоего чело-
веколюбия». Мы видим, что артос нам дается 
для нашего телесного и душевного здравия. 
Потому полезно его вкушать во время бо-
лезни или особенных скорбей в жизни. Он 
оживит нас.

Конечно же, нельзя путать артос с Телом и 
Кровью Христовыми. Святые Дары – самая ве-
ликая церковная Святыня. Артос же одновре-
менно духовное и телесное средство, подобное 
антидору, святой воде и просфоре, которое слу-
жит для поддержания духовных сил человека в 
нелегком нашем земном странствии.

Хранить артос дома полагается возле 
святых икон. Вкушается эта святыня с обыч-
ной молитвой для святой воды и просфоры с 
прибавлением «Христос Воскресе! Воистину 
Воскресе!».

И пусть пасхальная радость нас не по-
кидала круглый год. По примеру препо-
добного старца Серафима Саровского, бу-
дем приветствовать каждого приходящего 
к нам: «Радость моя! Христос Воскресе!» И 
овеществленным выражением этой все-
объемлющей вселенской удивительной 
радости о Господе Воскресшем как раз 
является артос. Частичка хлеба, который 
был принесен нами в дар Богу и который 
возвращен Господом нам для того, чтобы 
оберегать, исцелять нас, грешных, вели-
чайшей силой Своего Воскресения.
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Георгий ВЛАДИМИРОВ

Весна не время для плодов,
Зима не время для цветенья,
Но в дни великого поста
Послал Бог чашу примиренья.

Трезвись и плачь, моя душа,
Спадут оковы осужденья.
Да пощадит нас Судия,
И вознесём Ему моленья!

На то пришёл Он в этот мир
И претерпел за нас мученья,
Чтоб искупить нас от греха
И дело совершить спасенья.

Спасенье это – Божий дар,
Оно свершается в терпенье,
Нужны труды и пот, и боль,
Нужно великое смиренье.

Бог вразумляет и хранит,
Он людям дарует прозренье.
И веру в истину, и свет,
И духа жаркое горенье.

Но что есть вера без любви?
Одно ненужное томленье.
Кто любит, тот готов сносить
От ближних немощей каменья.

Для нас пример любви Христос,
Творец от нас принял страданья,
Стерпел биенья и хулу,
И крест, и боль, и поруганья.

***
Вчерашний день не возвратить,
Его стираются следы.
Нас оглушает суета,
И мир нам строит миражи.

Мы что имеем не храним,
А потерявши горько плачем.
Идём порой по головам
И думаем, что много значим.

Себя равняем мы богам,
Да только ложные они.
Сегодня здесь мы, завтра – там,
И в прах рассыпаны мечты.

Всё без оглядки мы живём,
Нет слёз за прожитые дни.
А жизнь нам даровал Господь,
Ему ответ за всё дадим.

Одна лишь истина – Господь,
За наши распятый грехи.
Он есть Свет миру и Любовь,
И идеал моей души.

Ему последуй человек,
Он есть вершина чистоты.
Нам жизнь дана не для утех,
А для стяжания любви.

***
В ночь тихую прекрасно созерцать,
Как звёздочки мерцают, словно свечки.
Чудес твоих, о Боже, нам не счесть,
Не хватит книг на белом свете.

Твоё есть небо и земля.
Ты есть фундамент мирозданья.
И человек есть образ твой,
Твоё любимое созданье.

Он возлюбил тебя, о человек,
Что на кресте принял страданья.
Сошёл во ад освободить
Всех тех, кто чает оправданья.

Будь благодарен, возлюби Творца,
Для нас иного нету счастья.
Терпи всё то, что Бог пошлёт,
Труд твой не пропадёт напрасно.

Нам посылаются то радость, то печаль.
Нас закаляют скорби и страданья.
Не плачь душа, здесь всё пройдёт,
Не унывай, не пропадёт твоё старанье.

Быть может, думаешь, велик твой грех
И осужденья муки ожидают.
Не верь себе, а припади к Христу,
Он милосерд и всё прощает.


